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内容概要

蝴蝶布鲁斯是在布鲁斯的基础上发展而成的一种交谊舞，它属于慢四舞蹈的节奏。
非常适合在交谊舞厅跳。
早年的布鲁斯是20世纪流行于欧洲的一种社交舞。
舞曲大多来源于带有伤感的黑人乐曲，虽然它的舞步非常简单。
但却保留了宫廷色彩和古典韵味，多少年来一直被人们所喜欢。
蝴蝶布鲁斯舞姿优美，如同蝶儿翩翩起舞、恋恋双飞。

杨艺简介：中国著名舞蹈家，独立制片人，曾创编享誉大江南北的“北京平四”“蝴蝶布鲁斯”“随
心吉特帕”，开创了电视舞蹈教学的先河；曾担任过中央电视台《闻鸡起舞》《舞蹈世界》、北京电
视台《京城健身潮》《翩翩起舞》的制片人、导演、主持人；曾荣获中国舞界“特别贡献”和“终生
成就”等多项大奖。
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