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内容概要

无论是在青藏高原的怀抱还是在梦中朝觐，自然与人文相辉映的壮丽与神秘，无不震撼与净化着人们
的心灵。

纪录片《天上西藏》，以原生态和唯美的镜头表述西藏自然与人文历史，从5000年前羌塘草原的人类
踪迹，到松赞干布的繁荣与古格王朝的神秘，揭开西藏的神秘面纱，展现出更具魅力的真实。

让我们在《天上西藏》共同领略神山圣湖、云中秘境，神游生命禁区⋯⋯
共7集：
离太阳最近的人们
祖先的记忆
大河上下
云中秘境
茶马古道
往事与凝固
人往高处走
http://space.tv.cctv.com/podcast/tianshangxizang
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