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内容概要

本书通过灵性的文字和生动的故事来讲述两性相处的艺术，全书共分八章，前四章告诉女人如何去崇
拜男人，后四章指导男人如何去宠爱女人。
本书可以作为恋爱中和婚姻中男女共读的“沟通圣经”。
相信阅读过本书的男女们，两性关系会更加亲密．二人世界会更加有趣，拥有更加幸福快乐的人生!
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书籍目录
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造氛围  哄出来的宝贝宠出来的女人  男人哄出俏佳人  呵护女人的品位  爱她让她成为万人迷  做她忠实
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出你的可人儿  把大道理关在家门外  聪明男人驭妻自有方  爱是需要表达的  不要无谓的承诺  热情是一
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因为习惯
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章节摘录

　　朋友是个人见人爱的帅哥，事业有成，惹得许多漂亮女人蠢蠢欲动，后来听说他终于名“草”有
主了，很是好奇，特意去他家做客见识这位“采草高手”。
见后不禁失望：既不高挑也不靓丽。
经过一番接触后终于知晓了这其中的奥妙。
女主人极会说话，且句句说到别人心坎上，夸赞自己的丈夫也不温不火。
席问两人有说有笑，真是羡煞旁人。
顿悟：女人不漂亮不要紧，关键在于要有一张能捧丈夫的嘴，因为女人幸福的关键就在于这一张嘴。
　　所谓“话有三说，巧说为妙”，古之圣贤一句话可以赢得一座池城；一介草夫一句话可以赢得美
人归；同样，平民女一句话可以赢得英雄心。
可见这一张嘴的重要性。
两人相处更要懂得这其中的奥妙。
男人天生理性大于感性，总是疏于用言语交流爱意，他们的爱更多是一种默默的包容，女性则善于用
这薄薄的两片温唇道出男人所需的源源不断的动力。
　　聪明的女人会用温唇捧着心爱的男人，堂堂男儿为何需要小女子的捧呢？
　　男人之所以要“捧”，是因为男人致命的弱点就是要“面子”。
在大庭广众之下，你要给他拿外套；在你父母家或他父母家，你要给他倒水，什么事都要征求他的意
见；在别人面前，你尊重他，别人更会尊重他。
在外面你给他十足的面子，捧一捧他，回到家里他什么都听你的。
　　男人之所以要“捧”，是因为男人的自尊心强。
对他来说最忌讳听到的话就是你痛斥他的无能和蔑视他的身材。
尤其是他只有武大郎的身高你偏要分出残疾的等级，那他在暴跳之后一定就有了武二郎的个头了，但
是盛怒中用拳头给你的眼睛上安上两扇窗户也说不定。
　　男人之所以要“捧”，是因为男人永远都想成为女人心中的神。
要让男人身心俱裂、肝肠寸断，那你就说他无能，可后果也就两种：要么从此一蹶不振，做一个装在
套子里的人；要么在万念俱灰中找寻另一个能让他燃起希望的女人。
　　男人之所以要“捧”，是因为他们也有失落，也有痛哭。
传统观念中，女人总被冠以“弱者”的名字。
女人很脆弱，有很多眼泪，所以说女人是水做的，女人总是需要被人关怀、夸奖，不然这美丽的花朵
很容易凋谢。
其实，人们忽略了男人表面理性、里面感性的特点，男人同样很脆弱。
如果说女人是花朵、男人是绿叶，那么花朵与绿叶都是需要水来浇灌的。
　　相信这样的场景我们都目睹过：一位平时极为高傲硬朗的男人酒后痛哭，或是堂堂七尺男儿在电
话里因提及内心的伤痛，泣不成声，不能自抑。
　　心总是被这一种悲泣声震动。
其实，男人的世界是一个比女人更为严酷的竞争世界。
男人在社会上即便不是个个都能顶天立地，起码也要有立身之本，为了自己的事业追求，为了自身的
价值，为了家庭而努力拼搏奋斗。
社会和生活给予了男人太多太多的责任、义务和压力，然而，男儿有泪不轻弹，一切的艰辛、苦楚、
伤感都深埋心底，一切的一切都自己扛。
男人活在世上，真的太不容易。
　　女人需要呵护、需要疼爱，可男人何尝不是如此？
从某种角度来讲，男人更需要爱，需要一个能让疲惫的身心栖息的家，尤其需要一个“懂”字！
　　P3-4 　　⋯⋯
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