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内容概要

《菜根谭》是一本论述修身处世，待人接物应事的格言集，它揉合了儒家的中庸思想，道家的无为思
想和佛家的出世思想。
它形成了一种在世出世的处世方法体系，由于它讲的是人与物，人与人之间的基本关系，因此流传久
远，直到现在仍有颇多启发价值。
无论是成功者还是失意者，都能找到自己喜欢的语句。
本书采用汉英对照，汉语加注拼音。
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