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内容概要

《决定一生成功的十大素质》从总体上分析成为成功人士的必备素质，它们包括健康的身心、合理的
情感、高超的智慧、高贵的人格、成功的形象、深存的文化底蕴、过硬的专业素质及良好的个性修养
等。
这些素质涵盖一个人最基础、最必需的成功条件，它为我们从自身着眼开创成功指明了强化的方向。
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第一章强心健体成功基石
第二章幸福人生成功动力
第三章睿智奇思成功引擎
第四章优品塑人成功后盾
第五章美丽人生成功之旗
第六章学富五车成功资本
第七章专业过硬成功通道
第八章一技之长成功支点
第九章优良习惯成功保障
第十章铺展人脉成功桥梁
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