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前言

北京的前生与今世如果你是第一次来到北京，这里留给你的第一印象恐怕就是高大雄伟的天安门城楼
、红墙金瓦的皇家建筑群、蜿蜒盘旋的八达岭长城、断垣残墙的圆明园旧址⋯⋯事实上，这些确实是
北京最值得称道的地方。
就是这些宏伟的历史遗迹，默默无声地展示着北京曾经的辉煌与灿烂、坎坷与沧桑。
但是，如果你简单地认为这就是北京的全部，那可就大错特错了。
就像一个地位尊贵的帝王，一边有着振臂一呼的无上威严，同时也有着满腔儿女柔情一样。
北京作为一座有着悠久历史的城市，其金碧辉煌的宫廷建筑之后，同样隐藏着许许多多有着无尽故事
的普通民居。
这些民居都是伴随着北京城的逐渐壮大而发展起来的，与这里的金銮宝殿一起承载着北京的历史，承
载着早已湮没在历史长河中的先民们的喜怒哀乐。
由于北京城内所有的民居都是在修建时就规划好的，所以北京的民居和其他城市的相比，自然多了几
分规矩、几分庄重。
无论是四合院还是一条又一条的胡同，都承载着北京早已逝去的历史，即使是普通的市井生活，也体
现出几分的亲切和高贵、浑厚与凝重。
在北京，除了各类宫廷建筑和民居外，还有很多休闲娱乐园林，这些地方同样带有挥之不去的皇家气
派。
尽管这些园林中的湖水楼阁、假山池水、庭院小宅都具有浓厚的江南园林气息，但整体的园林却没有
小家碧玉之感，反而更多地体现出了大气和磅礴。
比较突出的就是颐和园和被八国联军损坏的圆明园，它们占地面积都非常大，且拥有大面积的水域和
山体，以及众多高大建筑。
尤其难得的是，所有的这一切都是精心设计、巧妙布局的。
漫步于此，你看不出一丝一毫矫揉造作的痕迹。
你在这里所走出的每一步，都是踏在历史的脊背上，都能在无形中感受到皇家园林的精美与豁达、磅
礴与恢弘。
当然，如果我们仅仅着眼于这些，那么对北京的了解就太肤浅了。
事实上，这些并不足以体现北京的厚重与沧桑。
北京的皇宫、园林、民居、胡同，甚至其他没有被我们提及的一切与厚重的历史比起来，都显得非常
苍白。
是的，北京城的皇家气派，曾经的指点江山、激扬文字，过往的金戈铁马、主宰万民⋯⋯都只是这个
六朝古都前世厚重历史的一部分，在这一部分之外，还有着更加悠久的岁月和更加浓重的历史。
当周口店的北京人在山洞里点燃第一个火堆时，这个地方的文明和历史就开始了。
当五千年前的第一轮太阳升起时，阳光下忙碌的是已经在北京地区开始聚居的人们⋯⋯随着时间车轮
的继续前进，这里诞生了一个崭新的国家——燕国，也由此诞生了北京的前身——蓟城。
这个古老的国家和这个古老的城市在那段古老的历史中缓慢而又平静地发展着。
当然，它最终也没有能够抵御得了一直贯穿于中国历史的战乱。
到了战国末期，燕国灭亡，秦王朝在秦始皇的带领下走进中华民族的历史，留下了自己浓重的一笔。
由于秦国的发源地是西北，所以秦国的政治经济文化中心也是西北。
对于不过是弹丸之地的蓟城，曾经雄才大略的秦始皇或许都没有正眼瞧一下。
无奈，已经失去国家中心地位的蓟城只好有些落寞地西望着繁华的国都——咸阳。
虽然这块土地遭到了冷落，但是它并没有失望、气馁，而是默默地积蓄着力量，就像拿破仑所说的那
样，开始成为一头沉睡的狮子，在沉睡中默默等待新的崛起。
到了西汉，这头沉睡的狮子慢慢觉醒，又开始具有王侯之气了。
西汉初年，汉高祖刘邦开始分封诸功臣、王室贵族为诸侯王，分镇各地。
汉五年，也就是公元前202年，刘邦的亲信卢绾被封为燕王，治蓟城。
后来因为卢绾反叛，刘邦封自己的儿子刘建为燕王，是为燕灵王。
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汉文帝元年，即公元前179年，宗室刘泽被封为燕王。
到了汉武帝元朔元年，也就是公元前128年，燕王因为淫乱败伦而自杀，国除。
此后，燕国开始改称燕郡。
元狩五年，即公元前118年复置燕国，第二年汉武帝的儿子刘旦被封为燕王，后因意图谋反而被赐死，
国除，燕国也被改称为广阳郡，后来又改为广阳国，以刘旦的儿子刘建为广阳王，一直到王莽时期才
废除。
接着，刘秀打败王莽，重新建立大汉王朝，即东汉，开始将这里称为幽州，设置官职幽州刺史，管理
这一方土地和百姓。
此后一直到隋朝，幽州刺史都以蓟为自己的治所。
唐朝时，这里仍被称为幽州。
安史之乱时，叛将史思明自称大燕皇帝，改幽州(当时幽州被称为范阳)城为燕京，以子城为皇城。
虽然这有些名不正言不顺，但是北京这块土地毕竟有了皇族之气。
似乎是弹指一挥间，历史已经进入了辽代。
从此开始，北京成为辽的陪都，虽然名分还不是很好，但是和以前相比已经非常难得了。
辽之后，金国又把北京定为自己的国都，也就是从此时开始，北京城开始聚集皇家之气，涵养王者气
派。
此后，元朝、明朝、清朝，一个又一个的朝代，一代又一代的君王，纷纷将这里定为自己的国都，视
为自己施展雄才大略、指点江山的处所。
此后，北京城开始在朝代的变更中兴衰更替，固然是成王败寇，几家欢喜几家愁。
但是这毕竟只是权力争斗，对于普通的老百姓来说，相隔太远。
因为无论是谁做皇帝，城里的百姓还是一样地生活：早上起来之后，到皇城根去遛遛乌，或者到胡同
里遛遛弯，吃几个火烧或油炸鬼，喝一碗豆汁；如果还有闲暇，就去天桥看看杂耍、听听相声，或者
去前门打牙祭，买只全聚德烤鸭，顺道儿到大栅栏逛逛。
春天到来时，就在自己的小四合院里种些花草；夏天，就在院子里的树下乘凉；秋天到了以后，可以
吃院里枣树上的枣子；冬天来临，可以在暖暖的阳光下和街坊们聊聊天，说说京城里的新鲜事。
逢年过节或是遇到红白喜事，还是按老规矩操持着⋯⋯就是这些琐碎而又平淡的日子，恰恰构成了北
京文化的另一部分：市井生活！
百姓文化！
当然，时代是变化的，北京城也在变化着。
如今的北京城，已经开始逐渐褪掉原来老贵妇人的装束，开始显现出勃勃的生机与活力。
当然，城中辉煌的故宫和一些其他古代建筑依然挺立着，引领着人们回溯千年的历史。
但是其他一些建筑却有了很大的变化：很多原来的四合院和老胡同都已经成为永久的回忆，在它们原
来站立的地方已是一座座高楼大厦；老城墙和不少城门楼子早已经逝去，各种立交桥却越来越多；到
天桥茶馆喝茶的人越来越少，而三里屯酒吧里的人却越来越多；往日以繁华著称京城的大栅栏，现在
却成了北京贫困地区之一⋯⋯真是沧海桑田，物是人非。
如果有一天你来到北京，请认真地看一看、走一走，体味一番北京独特的魅力。
在历史与现实的交织中，在灯光与车流的辉映下，你会发现北京真的特别有韵致和一份别样的美⋯⋯
行文至此，许多该说的话都已经说过了，至于没说的话，都在这本书中。
如果你心中还有关于北京的种种疑问，可以去书中寻找答案，因为那里有你想了解的关于北京的方方
面面⋯⋯如果你想亲自感受北京、触摸北京，那就到北京来好了，因为北京是开朗的、博大的，她随
时都在恭候你的来临！
编者2007年10月
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内容概要

本书从古都北京、民俗北京、奇趣北京、风情北京、雅韵北京五个视角、回顾了千年古都北京的悠久
历史，再现了当时的生活场景，全方位地展示了底蕴深厚的京味文化。
其不拘泥于一般内容的叙述，而是透过表面现象挖掘京味文化的深层内涵，系统而全面地介绍了京味
文化的方方面面，内容翔实。
只要您细细品味本书，就能寻觅到京城久已远去的足音，探访北京依稀存在的古迹，感受地地道道的
京味文化。
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章节摘录

第一篇 古都北京第一章 曾经的历史北京既是一座有着厚厚重历史的城市，又是一座包容性很强的城
市。
千百年来，丰富的文化在这里交融整合、相映生辉，凝聚成别具韵味的京味文化。
下面就记我们寻根溯源，找一找北京曾经的历史和文化。
据考古发现：距今七十万年前，北京猿人曾生活在周口店地区的天然洞穴中，点燃了北京文明的第一
缕生辉。
当人类历史发展到距今1万年前时，北京地区开始出现原始居民点，后来，又伴随着社会生产力和文
明的不断进步与发展，到了距今5000年前，人口密集的部落出现在这块土地上，商周时期，北京地区
演化出早期的城市——燕和蓟，春秋战国时期又建立了封建国家——燕国，虽然其最终被秦国吞并，
但是这一地区经过长期发展，城市和人口均达到了一定规模。
北京因为地势险要，历来都是兵家必争之地，到了辽代开始成为辽国的陪都（南京城），城市地位得
到了快速提升。
金国来掉辽国之后，于公元1153年把国都迁徙到了北京，这一举措对于后来北京的发展具有重大而深
远的影响。
金国在此建都（金中都）后，在辽南京城的基础上依照北宋都城汴梁进行了扩建，为后来的封建王朝
在此建立都城打下了坚实的基础。
到了元代，元朝统治者放弃了北京旧城址，选择在旧城东北以金国的离宫为中心兴建起一个新的都城
。
明代则是在元大都的基础上对北京城重新进行了修整，并产生了一些新的变化。
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媒体关注与评论

　　整个一部近代史，所有这些惊天地而泣鬼神的大事情，要么就发生在北京，要么与北京血肉相连
。
北京百姓就是这百年沧桑历程的见证人、亲历者。
　　——北京作协副主席、著名作家赵大年　　[京味儿]表现出来的是一种心境，这种心境可用八个
字来概括：恬淡冲和，超脱通达。
　　——作家刘一达在《有鼻子有眼儿》里说　　[要是没有豆汁儿和大冰糖葫芦，那还是北京吗？
]　　——梁实秋先生晚年的北京情结
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编辑推荐

《京味文化》记录了朝代更迭的血雨腥风，掩映了普通百姓的悲欢离合。
寻一寻千年古都——北京的前生与今世，看一看皇城根下的市井生活，串一串旧城之间窄窄的胡同。
远远逝去的皇室威仪，带不走京味文化与生俱来的皇家气派；几度沧桑的王府，欲诉一段贵族奢华的
过往。
城门、牌楼、庙会、老宇号⋯⋯追忆京城的点点滴滴；胡同、四合院、园林⋯⋯京味文化里最值得回
昧的秘密。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<京味文化>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


