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内容概要

全书分35门，病症方论，20万余字。
分列为：意外急救、伤寒中风、通治诸病、临床各科、养生保健、推拿按摩等，汇集方药2000多首。
    书中常有一症多方，便于对症选药；又有一方加减治疗诸病之例，且注明该方出处。
所以多为后世医家采用。
    治法有：内服、外敷、熏蒸、洗涤、熨贴、针灸、填塞、食疗、靡不悉具。
    书中所集诸方，平稳妥当，简明扼要，颇多创见，辨证施治，无不神效。
故一册在手，医者可按病施药，病家可依方自救。
甚至在缺少药之地，亦可救危急于俄顷。
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书籍目录

卷一  急救门    治五绝方    治暴死方    治人卒然仆地不语    治惊吓死    治煤毒昏晕    中诸鬼祟    鬼魔鬼打
之症    中恶鬼气    尸厥三方    魇死中恶    治中恶三方    卒然发晕三方    凡人惯多魇梦    救自缢死八方    
救自溺死及冻死九方    救扑打猝死及压死四方    卒然坠攧筑倒及鬼魇死　　救跌打压伤　　四物汤　
　治压死及坠趺死心头温者　感冒门　　治感冒初起发热头疼　　口渇无汗　　清解汤　　治伤寒不
问阴阳两症　　伤风初起治方　　伤寒初起治方　　加味平胃汤　　治盛夏风寒湿热各症良方　　救
苦丹　　诸葛行军散　　四时感冒　　神救寸金丹　　冬月感寒　瘟疫门　　时气瘟疫流行二方　　
秘传除疫救苦丹　　辟疫传染方　　五瘟丹　　辟瘟丹　　广济丸　　二圣救苦丹⋯⋯　伤寒门　中
寒门　中风门　风湿痿痹门　中署门　霍乱门　气痛门　泄泻门　痢疾门　疟疾门卷二　齿牙门　口
疮舌病门　耳鼻门　眼目门　咽喉门　头痛门　噎膈翻胃门　呃逆门　咳嗽门　出症门　呕吐门　胀
满肿蛊门　腰痛门　黄疸门　痞积门　消渇汗发门　二便门卷三　妇人门　小儿门卷四　通治诸病门
　疮毒门　伤损门　增补疮毒门
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章节摘录

　　又法 紧用手掩其口，勿令通气，两时许，气急即活。
　　又法 用皂角、细辛末吹入两鼻孔。
　　又法 用老鹅一只，将香油抹鹅嘴上，插入粪门内一二时即活。
若过一周，即便难救。
　　又法 凡男女缢死，身虽僵定尚可救活，不可割断绳索，抱定解下，安放平坦处所，仰面朝上，头
要扶正。
先将手慢慢曲弯，然后将大小便用绵软之物裹紧，不令泄气，用一人坐于头前，两足踏其肩，揪住头
发，将缢人之手拉直，令喉项通顺。
再用二人将细笔筒入耳内不住口吹气，不住手抚摩其胸前，用鸡冠血滴入喉鼻之中，男左女右，男用
公鸡，女用母鸡，即能苏活。
如气绝时久，照前救法，务要多吹多摸，勿谓已冷忽略不救也。
　　又法 照前解下，虽气已脱极重者，灸涌泉穴，男左女右，灸三壮即活。
　　救自溺死及冻死 水溺一宿者尚可救。
捣皂角以绵裹纳下部内，须臾出水即活。
　　又法 捞起时急急将口撬开，横衔箸一只，使可出水，以竹管吹其两耳，以生半夏末吹其鼻孔，皂
角末置管中吹其谷道。
如系夏月，将溺人肚皮横覆牛背之上：两边使人扶住，牵牛缓缓行走，腹中之水自然从口中并大小便
流出，再用生姜汤化苏合丸灌之，生姜汁亦可。
若无牛，以活人覆卧躬腰，令溺人将肚腹横覆于活人身上，令活人微微摇动，水亦可出。
如活人不肯，或锅一口将溺人伏于锅上，微微摇动亦可。
如系冬月，急将湿衣解去为之更换，一面炒盐用布包熨脐，一面厚铺被褥，取灶内灰多铺于被褥之上
，令溺人覆卧于上，脐下垫以棉枕一个，乃以草灰浑身厚盖之，灰上再加被褥，不可使灰迷于眼内。
撬开衔箸灌生姜汁苏合丸，仍将皂角末吹耳鼻谷道等事，俱照夏月法。
冬天苏醒后，宜少饮温酒，夏天宜少饮粥汤。
（按灰性暖而能拔水，凡蝇溺水死者，以灰埋之，少顷即活，此明验也）　　⋯⋯
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