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内容概要

血管性疾呆为老年期痴呆最常见的一种，本书将系统地介绍国内外对血管性痴呆（Vascular
dementia,VD）的临床和基础研究的最新进展。
第一章祖国医学对VD的认识，主要介绍古今中医不有关脑的生理、病理、临床表现、痴呆的成因、
机理，中医药和针灸治疗，以及药物、方剂的现代药理学研究等进展，并提出了目前存在的问题和进
一步的工作方向。
第二章现代医学对VD的认识和研究进展，主要介绍VD的流行病学、神经病理学、病状、诊断和鉴别
诊断、神经心理学量表的应用评价、治疗、康复训练、护理、预防、预后，以及基础研究的概况。
第三章和第四章详细介绍“针刺治疗血管性痴呆的临床与实验研究”（广东省自然科学基金资助项目
，960548）的课题研究工作。
本着求实和严谨的态度，根据翔实的临床资料和实验数据，提出了对VD的认识期望能抛砖引玉，就
正于大家，以改进下一步的研究方案。
第五章益智药物和方剂，主要介绍文献报道有效的一些药膳和茶叶的功效、作用的机理、常用益智药
膳和药茶的配方，以飨读者。
    全书力图体现以下特点：实用性、系统性、新颖性、易于操作性。
尽可能使基础与临床研究互为素材、相互佐证，并针对焦点问题展开论述，以便于广大读者对VD有
较深入而系统的了解。
    本书可供各级临床医护工作者、老年学工作者、基础研究人员、中高等院校的医学生、研究生，以
及普通读者参考使用。
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