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内容概要

内容提要
本书内容分两部分：第一部分阐述了使用中医简便效方的应备知
识；第二部分介绍了各科共80多个病症的病因、辨证、立法和治疗。
全
书共提供了简便效方560多个和中成药150多种，在讲述某些病症时
还介绍了简便有效的针灸方法，多数病症附有平时的饮食调养和禁忌
的方法。
本书内容充实，通俗易懂，深入浅出，行之有效。
适用于广大群
众、患者家庭、中医爱好者、中医院校学员、西医学习中医者和中医阅读
参考。
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书籍目录

目录
一、如何使用中医的简便效方
（一）辨证准确
（二）立法恰当
（三）选方对证
二、常见病证的诊治
（一）感冒
（二）支气管炎
（三）支气管哮喘
（四）肺结核
（五）高血压病
（六）冠心病
（七）低血压症
（八）风湿性关节炎
（九）慢性风湿性心脏病
（十）慢性胃炎
（十一）胃、十二指肠溃疡
（十二）急性胆囊炎
（十三）慢性胆囊炎
（十四）胆石症
（十五）病毒性肝炎
（十六）急性肾炎
（十七）慢性肾炎
（十八）膀胱炎和肾盂肾炎
（十九）泌尿系结石
（二十）缺铁性贫血
（二十一）原发性血小板减少性紫癜
（二十二）糖尿病
（二十三）甲状腺机能亢进症
（二十四）细菌性痢疾
（二十五）头痛
（二十六）腰痛
（二十七）泄泻
（二十八）水肿
（二十九）失眠
（三十）血证
咳血
吐血
便血
尿血
鼻出血
（三十一）眩晕
（三十二）便秘
（三十三）脱肛
（三十四）肠道蛔虫症
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（三十五）绦虫病
（三十六）月经不调
（三十七）功能性子宫出血
（三十八）痛经
（三十九）闭经
（四十）带下病
（四十一）妊娠呕吐
（四十二）产后乳少
（四十三）急性乳腺炎
（四十四）子宫肌瘤
（四十五）子宫脱垂
（四十六）习惯性流产
（四十七）麻疹
（四十八）痄腮
（四十九）百日咳
（五十）遗尿
（五十一）夜啼
（五十二）流涎
（五十三）小儿汗症
（五十四）小儿夏季热
（五十五）蛲虫病
（五十六）荨麻疹
（五十七）皮肤瘙痒症
（五十八）湿疹
（五十九）疖
（六十）痱子
（六十一）急性淋巴管炎
（六十二）痈
（六十三）冻疮
（六十四）轻度烧伤
（六十五）玫瑰糠疹
（六十六）酒渣鼻
（六十七）斑秃
（六十八）脱发
（六十九）虫咬皮炎
（七十）血栓闭塞性脉管炎
（七十一）乳房纤维瘤
（七十二）乳腺增生病
（七十三）麦粒肿
（七十四）上眼睑下垂
（七十五）流泪症
（七十六）夜盲症
（七十七）急性传染性结膜炎
（七十八）过敏性鼻炎
（七十九）急、慢性鼻窦炎
（八十）咽喉痛
（八十一）牙痛

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<常见病简易中医疗法>>

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<常见病简易中医疗法>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


