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内容概要

本书《小儿保健与防病300问》由解放军总医院小儿科集体编著。
作者根据近年来几科学的新进展，对第一版作了部分修订。
全书以问答的形式介绍了小儿生长发育，新生儿疾病及护理，小儿常见各系统疾病及常见传染病的发
病原因、表现、预防及处理方法，小儿常见意外事故及急救，以及如何对待独生子女等知识，共18个
专题、300个问题，并附有家庭常备品服药物表。
内容以预防为重点，简明扼要，通俗易懂，实用性强，可供孩子的父母、保教人员及从事儿童保健工
作的医务人员参考。
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书籍目录

一、生长发育  1、什么是围产期、新生儿期、婴儿期？
各期都有哪些特点？
  2、幼儿期、学龄前期、学龄期有哪些特点？
  3、小儿各年龄的身高增长速度一样吗？
  4、如何计算各年龄小儿的体重？
  5、什么是囱门？
什么时候关闭？
为什么有的小儿囟门关闭早而有有关闭晚？
  6、各年龄小儿所需睡眠时间是多少？
  7、刚出生的小儿能听到声音和看到东西吗？
  8、各年龄小儿的主要动作发育特点是什么？
  9、小儿什么时候开始说话？
  10、小儿啼哭是有病吗？
如何判断小儿的哭声？
  11、为什么3岁以前的小儿易生病？
  12、影响小儿生长发育的因素有哪些？
  13、小儿生长发育的关键时刻是什么时候？
  14、应该从什么时候开始对小儿进行教育？
二、小儿喂养  15、怎样给孩子喂捕母乳？
  16、什么情况下不能哺母乳？
  17、母乳不够怎么办？
  18、什么时候断奶合适？
  19、小儿怎样加辅食？
  20、小孩多吃甜食好吗？
        ⋯⋯三、新生儿疾病四、新生儿护理五、维生素缺乏症六、呼吸系统疾病七、心血管系统疾病八
、消化系统疾病九、泌尿系统疾病十、神经系统疾病十一、血液系统疾病十二、内分泌系统疾病十三
、传染病十四、小儿结核病十五、肠道寄生虫病？
十六、五官疾病十七、预防小儿意外事故十八、其它
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