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内容概要

　　《阴道疾病防治85问》以问答形式介绍了外阴及阴道的生理、解剖及其常见病症的预防和治疗。
内容丰富，由浅入深，通俗易懂，可供一般家庭以及基层保健工作者、基层医护人员阅读参考。
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么症状?怎样治疗?49．阴道腺病会恶变吗?I50．阴道恶性肿瘤有哪些?51．阴道恶性肿瘤有什么表现?怎
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长阴道肿瘤吗?有什么表现?55．什么是阴道葡萄状肉瘤?怎样治疗?56．什么是阴道恶性淋巴瘤?57．什
么叫骑跨伤?损伤在身体什么部位?如何处理?58．什么是水蛭咬伤性外阴一阴道炎?59．绒癌和恶性葡萄
胎能转移到阴道吗?60．绒癌和恶性葡萄胎转移到阴道有什么表现?怎样治疗?61．阴道内能发生子宫内
膜异位症吗?62．阴道子宫内膜异位症有何表现?怎样治疗?63．哪些性传播疾病与阴道有关?64．阴道尖
锐湿疣有什么临床表现?怎样传染的?65．怎样治疗阴道尖锐湿疣?66．阴道壁膨出是怎么回事?67．阴道
壁膨出有什么症状?68．怎样治疗及预防阴道壁膨出?69．阴道壁膨出修补术后应注意些什么?70．阴道
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些手术可以从阴道施行?74．阴道直肠隔会发生哪些常见疾病?75．子宫切除后阴道有变化吗?76．什么
是阴道镜检查?77．阴道镜能检查什么病变?78．阴道脱落细胞学能检查什么病变?怎样判断结果是否正
常?79．因阴道疾病引起的性功能障碍有哪些?80．如何治疗女性的一般性功能障碍?81．什么是性欲淡
漠?什么原因造成的?82．女性性交痛大多是什么原因引起的?83．老年妇女在性生活中要注意什么?84．
怎样注意性卫生?85．什么情况下应避免性生活?
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章节摘录

插图：外阴疾病的种类繁多，症状表现也各异，病人又常因外阴部患病难于启齿而延误病情。
其中始发的或表现最多的症状为外阴瘙痒，常使患者搔抓不止，难以忍受，十分痛苦。
久而久之多合并外阴色素脱失、过度增厚或久治不愈的外阴炎症，甚至误以为患了“外阴白斑”。
相当长时间以来，人们（包括部分医务工作者）认为“白斑”就是癌前病变，为防其转化为癌，而不
适当地给予外阴切除处理，既给病人带来不必要的痛苦，也给患者及其家属造成不必要的恐惧。
所谓“白斑”这一名词，初始仅指口腔粘膜癌前病变，粘膜局部发白，形态学可见粘膜上皮具有不典
型增生改变。
后来“白斑”这一名词的使用逐渐延伸于妇女外阴疾病。
外阴白斑指的是外阴的上皮细胞不典型增生，在显微镜下，其组织学特征应有细胞的异形改变。
因此，不能把外阴皮肤和粘膜发白统称为“白斑”，而应称之为白色病损或白色病变。
总之，外阴白色病变不等于外阴白斑，更不等于外阴癌。
外阴白斑实际上在临床并不多见，但其中可有50％的癌变率，因此应视为癌前病变。
而外阴白色病变则为一良性外阴疾患，其发病缓慢，病程可长达10年以上，由于病因尚未十分明了，
治疗方法繁多，多主张药物、激光、光照等局部治疗，手术切除常易复发，已不主张采用。
值得引起注意的是严重的外阴白色病变，久治不愈也有可能转化为白斑甚至恶变。
因此，既不能把良性疾患当作癌前病变而盲目施行手术，也不能听之任之掉以轻心，而需要认认真真
地在医生指导下观察、治疗，以保证身心健康。
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编辑推荐

《阴道疾病防治85问》是由金盾出版社出版的。
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