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内容概要

藏传佛教历史悠外、内涵丰富，是博大精深的西藏文化的重要组成部分，人们在短期的旅游中接角到
的可能只是藏传佛教的某一个方面，某一个局部，初接触时产生的那种鲜明深刻的印象，随着时光的
流逝会渐渐地淡薄。
有些自以为是新眼所见、亲身体验了藏传佛教，回来后见到别人的讲论才发现并不那么准确。
如果要到西藏去重游或者验证，又是机遇难求。
于是，人们渴望有一种简明扼要、又全面系统的介绍藏传佛教的书籍，最好能够图文并茂，而且图片
精美。
通过这样一本书，使人们对藏传佛教的历史和现状有一个基本的了解，想要知道藏传佛教的某个问题
，可以方便查阅；要闲暇的时候可以欣赏精美的图片。
对于没有去过西藏的人，可以作为行前的必备的参考；对于已经去过西藏的读者，可以作为美好记忆
时时重现。
本书就是出于这样的考虑来编写和出版，我们尽力以系统准确的资料，平实流畅的叙述，加上从各方
面汇集的有代表性的图片，向读者介绍藏传佛教的各个方面、使更多的人了解藏传佛教，使更多的人
到西藏去亲身体会藏传佛教。
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