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内容概要

　　世界杰出的人物有很多，但并不是每一个都适合网络时代的中国青少年去效法。
市面上很多名人故事书涉及的人物和故事偏离了现今活力激荡的孩子的阅读口味，他们不喜欢，谈何
激励？
　　不同的时代应有不同的励志典范。
我们特别邀请了国内著名大学素质优异、思维飞扬的年轻研究生，为网络时代那些追求上进的稍小于
他们的男孩和女孩编写了这套励志丛书。
　　所选精英人物的成长历程中，其非凡的抱负，过人的胆识，超常的智慧，独特的个性，坚韧的毅
力、前瞻的思维⋯⋯一切趋向成功的要素，化作精彩的情节和动人的书写，让你爽、让你感，让你热
血喷涌，让你扼腕立志：吸取他们的品质精华，缔造自己的璀璨人生！
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商业经济领域露丝·汉德勒：征服全球小女孩的“芭比娃娃”之母    独创马特埃这个玩具品牌    芭比
娃娃改写了美国玩偶的历史    紧跟时代潮流不断变化的芭比    20世纪女强人的先驱者靳羽西：用电视
化妆品架起东西方交流之桥    争取要做与众不同的“第一个”    用电视节目在东西方之间架起桥梁    
专为亚洲女性设计化妆品    推出征服了东西方孩子的羽西娃娃    “要对别人好，让别人感到快乐”玛
格·惠特曼：电子商务世界的征服者    读大学时显示出了对财    经浓厚的兴趣    从年入6亿美元的大公
司到草创的eBav    她使eBav发展成为全球超级网络交易中心    她将开创商业领域一个新的世界马雪征：
“亚洲商界第一女性”与“联想灵魂”    联想资本运作的幕后实际操纵者    离开光明仕途，加盟名不
见经传的联想    学文学的做了联想集团首席财务官    对联想永远心存感恩的心态基兰·马宗达·肖：
作为首富的“印度生物科技女王’’    父亲给了她一笔最珍贵的财富    幸运之神青睐有准备的人    艰
难开创印度生物技术产业    印度总统授予她最高公民荣誉奖    力争跻身全球五大生物公司之列艾丝蒂
·劳德：倾迷全球女性的雅诗兰黛品牌创始人    很早就迷恋化妆品的制作和销售    雅诗兰黛公司的艰
难起步    迅速成为行业领袖之一    每个女性梦想上班的地方杨澜：中国传媒职业女性的典范    妈妈害
怕她因挫折感太强得自闭症    凭最后争取，成为正大综艺主持人    亚洲主持人开始进入美国主流媒体   
加盟凤凰卫视，推出《杨澜工作室》    创办和退出阳光卫视    没有想到中国有这么出色的记者科学技
术领域居里夫人：两次荣获诺贝尔奖的大科学家    饥寒交迫中获得物理学硕士第一名    在恶劣的工作
环境中发现神秘射线    逃避荣誉，但荣誉还是不断地飞来麦克林托克：用孤独简单的手段做出巨大的
科学发现    成为一个孤独的、有主见的孩子    最喜欢独自地、专心一意地”思考事物”    认为寻找答
案的过程是一种纯粹的快乐    专注考试竞忘了自己的姓名    孤独的研究获得诺贝尔生理医学奖多萝西
·霍奇金：维生素研究领域的杰出化学家    田园牧歌式的快乐的童年    燃起了做化学实验的迫切渴望   
付出比别人更多的努力    在维生素B，，研究方面做出杰出贡献罗莎琳·雅洛：执著科研的杰出诺贝尔
奖女性    下决心做“居里夫人第二”    天生不服输的她设法旁听研究生课程    倔强地成为物理系第一
位女博士    又一位获得诺贝尔奖的杰出女性伊伦·约里奥一居里：人造放射性同位素的不朽先驱    在
母亲的实验室，渐渐对实验发生了兴趣    接受两年第一流的科学教育    敢于质疑大科学家朗之万    与
父母一样，和丈夫一道献身科学事业    实现14岁时的梦想，获得诺贝尔奖吴健雄：“中国居里夫人”
“世界物理女王”    在湖南浏河度过快乐的童年    成为胡适的最得意的弟子    在中央大学苦读，最崇
拜居里夫人    物理科学的第一夫人林巧稚：中国现代妇产科学的开拓者    “男生拿100分，我就拿110
分!”    “为了事业，我决定了不结婚!”    救过不知多少妇女和婴儿的命    中国医学界的巾帼英雄社会
政治领域宋庆龄：20世纪世界最伟大的女性之一    从小是个讲信用的孩子    文静端庄而热情洋溢的爱
国者    甘愿嫁与处境艰难，流亡在外的孙中山    把慈母的爱全部倾注给少年儿童赵小兰：美国第一位
华裔女性部长的传奇    移民美国最初的艰苦奋斗    第一次过闹出笑话的万圣节    老布什想向赵家学怎
么管教孩子    成为美国第一位华裔女性部长特蕾莎修女：扶贫救苦的“永生的伟大的圣人”    心中“
为穷人做点    事”的意念被点燃    毅然进入最穷苦、最低贱的人群当中    对所有穷苦人都无条件尊重    
平淡面对诺贝尔和平奖等巨大荣誉法拉奇：令政治巨头头疼的世界第一女记者    “我是女人，我不哭
”    成了一名让世界震撼的战地女记者    最爱的那个希腊革命英雄去了    一次次令各国政治巨头头疼
的采访赖斯：世界上最有个性的权力女人    种族隔离政策下长大    梦想成为钢琴家    成为斯坦福大学
有史以来最年轻的教务长    美国总统小布什的红颜知已    美国最出众的女性政治人物阿罗约：叱咤菲
律宾政坛的“美女总统”    大学时代与克林顿相约将来在    白宫握手    严厉的作风和率直的性格    秀外
慧中、外柔内刚的女总统    看偶像剧的“美女总统”希拉里：可能的美国第一位女总统    高中毕业时
成为”最有前途的学生”    初露过人的胆识和雄辩的演说天才    邂逅美国未来的总统比尔，克林顿    
从州长夫人到总统夫人    下一届总统的热门人选撒切尔夫人：意志坚定的英国“铁娘子”    11岁以辩
才使同学们甘拜下风    23岁时成为最年轻、也是惟一的妇女候选人    成为英国第一位担任保守党领袖
的妇女    英国第一位铁碗女首相英迪拉·甘地：带给印度自由和尊严的一代国母    童年时培养起非凡
的意志品质    游行队伍中找到爱情，成为”甘地夫人”    巧妙地周旋在两个敌对的超级大国之间    15年
总理生涯，使印度国际地位空前提高旺加里·马塔伊：以种树获得诺贝尔和平奖的非洲女性    童年时
巧妙保护小树    在恶劣环境中掀起庞大的草根运动    因大量栽种树木换来的代价    站在社会、经济、
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生态可行性发展的前沿鲁思·金斯伯格：高举性别公正旗帜的大法官    比母亲更独立更坚强    大胆质
疑美国法律中的性别歧视条文    以自己的努力赢得权倾朝野的重任    入选“全球最有影响力的100位女
性”第七名    南丁格尔：现代护理专业的伟大创始人    发誓从事”身份低贱”的护理工作    伤兵感动
得亲吻她走过的路面    创办世界最早的护士训练学校    出生日5月12日设为”国际护士节”文艺体育领
域J·K·罗琳：全世界最会讲故事的“魔法妈妈”    看到一草一木都会联想起稀奇古怪的场面    《哈
利·波特》曾遭数十家出版社拒绝    一举成为国际畅销书作家    狂销跟印钞票一样惊人快速奥黛丽·
赫本：全世界影迷心中最纯洁的天使    面对战争和饥饿，坚守音乐和芭蕾的梦想    改行表演，迅速成
为奥斯卡影后    曾4次获得奥斯卡最佳女演员奖提名邰丽华：《千手观音》播撒的慈悲和博爱    两岁时
聋哑，爆发出舞蹈天赋    苦苦追求，凭《雀之灵》脱颖而出    登上国际舞台，然后征服全国人民    希
望能创造出残痰人自己的舞蹈形式费雯丽：两度荣获奥斯卡奖的“上天的杰作”    美貌和演技开始引
起人们的注意    渐渐成为一位受人尊敬的女演员    《乱世佳人》女主角斯佳丽的最佳人选    第二次荣
获奥斯卡最佳女主角奖赛珍珠：为中国题材小说作出开拓贡献的美国人    在中国19年的生活根基    建
议给中国人提供实实在在的服务    翻译出《水浒传》第一个英文全译本    写出全美最畅销的图书    对
其获诺贝尔文学奖的非议张爱玲：中国现代文学史最传奇的旷世才女    7岁便会写小说的早熟天才    逃
出充满腐败气味的旧家庭    一个天才女作家在上海文坛横空出世    中国现代文学史上一场倾城之恋    
超越时空的一代才女宗毓华：全球身价最高的华裔女主播    从小用吸尘器管子当麦克风扮记者    跻身
全美“名流新闻人”的行列    事业、婚姻、亲情的一时不如意    成为全球身价最高的华裔女主播辛迪
·克劳馥：缔造T型台上不朽神话的超级名模    不为自己的美貌而沾沾自喜    拍了一个惊天动地的全裸
广告    成为业界当之无愧的超级人气明星    名字和面孔意味着产品的畅销无阻    谱写一首华美的T台不
朽传奇之歌邓肯：自由浪漫的现代舞之母    新编的“玩意儿”得不到承认    一次偶然邂逅改变了命运   
罗斯福总统使她成为”舞蹈女神”    与俄国伟大诗人叶赛宁的浪漫爱情吴小莉：给凤凰卫视插上新闻
翅膀    从三四百人应征者中脱颖而出    从台湾华视进入凤凰卫视    在1998年”两会”发布会，受到朱镕
基特别关照    在有华人的大型传播中，最受人关注和喜爱奥普拉·温弗瑞：从坎坷中奋起的脱口秀天
后    决从堕落少女到受尼克松总统接见    大学三年级时得到15000美元的年薪    从传媒明星到电影明星  
 缔造自己的传媒帝国    看淡名和利，慷慨解囊慈善事业张娜拉：淘气的韩国影视歌三栖人气天后    淘
气率真的个性成了独特魅力的来源    打破了韩国美女的“花瓶形象”    没有“明星气度”的另类明星   
捐出大量善款回馈社会的“爱心小天使”    在韩国掀起了“Kidult风潮”霍尔金娜：从体操赛场上起飞
的“冰蝴蝶”    拥有了第一枚体操世锦赛奖牌    在失利中完美捍卫自己的荣誉    奋力保持不可动摇的
体操女皇位置    期望在艺术表演和政治领域大显身手海伦·凯勒：创造世界教育史上最伟大的成就    
幼年失明、失聪。
从绝望中找到希望    掌握5门语言，轰动世界文坛    靠自力更生维持生活    世界性的影响，世界性的赞
誉    读大学时显示出了对财经浓厚的兴趣
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章节摘录

书摘玛格·惠特曼于1958年出生在美国纽约市的冷泉港一个殷实、富有教养的中产阶级家庭，在3个孩
子当中排行老二。
由于从小受到父母的关爱与呵护，加上自己的聪明才智，她的成长说得上一帆风顺。
    还在少女时期，惠特曼就已经开始显示出了超人的聪颖和不俗的雄心。
她仅仅用了3年时间就完成了中学规定的全部课程。
中学毕业之后，她又以优异的成绩考入了自己一直向往的普林斯顿大学——美国著名的几所“常青藤
大学”之一。
在大学里。
她获得了经济学学士的学位。
    玛格在普林斯顿大学就读是在20世纪的70年代，正是迪斯科风靡一时的时代，那个时候，她身边几
乎所有的人都沉浸在迪斯科的疯狂节奏之中。
报纸这种似乎很“古老”的媒体被认为跟不上时代的节奏，已经不能成为大家闲暇消遣阅读的对象，
枯燥的财经报纸就更不必说了。
而玛格却是个与众不同的姑娘，那时候的她已经显示出了对财经浓厚的兴趣。
她不仅读报纸，还天天让人把财经报纸送到宿舍来，并且乐此不疲。
    她日后的合伙人、当时的大学同学——德克萨斯州太平洋集团股份投资公司的鲍依斯后来回忆起那
时的大学生活，笑着说：“我和其他同学都觉得她不可思议，因为她的房间里居然有《华尔街日报》!
”    玛格确实是个能令人觉得不可思议的姑娘。
这点在她后来的职业生涯中也越来越清楚地体现出来。
    从普林斯顿大学毕业之后，玛格接着考上了哈佛大学商学院的工商管理专业硕士。
在哈佛期间，玛格除了在学业上表现出色之外，还显示出了她对于其他方面广泛的爱好，游泳和棒球
是她最喜爱的运动项目，可以看出，她明显有着优秀的运动禀赋。
    从哈佛毕业之后，惠特曼按部就班地寻找到了自己的工作，她先后在宝洁、迪斯尼和哈斯布罗等国
内的几家大公司任职。
宝洁公司是惠特曼职业生涯的开端。
她在宝洁公司辛辛那提办事处从事品牌管理工作。
之后，她又担任迪斯尼公司负责营销的高级副总裁。
她还曾在知名咨询公司贝恩公司旧金山办事处担任副总裁的职务长达8年。
    此外，惠特曼还曾任哈斯布罗有限公司学前部的总经理，负责着两个世界著名儿童品牌“玩玩乐”
和“土豆先生”的全球管理和营销，她圆满地完成了公司的品牌和零售店的重新定位。
那之后，她又担任世界最大的花卉产品公司——FTD公司的总裁兼首席执行官。
    可以说，玛格，惠特曼拥有一个顺风顺水、招人羡慕的个人经历。
直到她加入eBay之前，惠特曼似乎都是一帆风顺；加入eBay公司以后，惠特纳才真正感觉到了人生要
面对的一个个严峻的挑战。
P018-019
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媒体关注与评论

书评世界杰出人物的成长故事，全面展示了网络时代中国志向远大的女孩最崇敬的商业经济、科学技
术、社会政治、文艺体育等领域比如露丝·汉德勒、杨澜、多萝西·霍奇金、吴健雄、法拉奇、旺加
里·马塔伊、J·K·罗琳、邰丽华、辛迪·克劳馥、海伦·凯勒、吴小莉⋯⋯40位最杰出人物的非凡
成长历程，她们，将激励你的一生，志向远大青少年的首选励志书，适合网络时代12—18岁中国女孩
阅读。
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编辑推荐

世界杰出人物的成长故事，全面展示了网络时代中国志向远大的女孩最崇敬的商业经济、科学技术、
社会政治、文艺体育等领域比如露丝·汉德勒、杨澜、多萝西·霍奇金、吴健雄、法拉奇、旺加里·
马塔伊、J·K·罗琳、邰丽华、辛迪·克劳馥、海伦·凯勒、吴小莉⋯⋯40位最杰出人物的非凡成长
历程，她们，将激励你的一生，志向远大青少年的首选励志书，适合网络时代12—18岁中国女孩阅读
。
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