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第一章介绍
先向你介绍这本书中的主要出场人物：我，路路，还有小蛋糕。

第二章开始
不管我写爱，还是写恨，不管写的是什么，反正结果都是徒劳。

第三章二毛
上海，你是我的青春。

第四章化学
一场恋爱的痕迹可以停留多久？

第五章说不定
学会不爱吧，她求自己。
除了求她已无计可施。

第六章“梁朝伟”
我有权纵容自己对别人狠心一点了。

第七章金属
这世上再没有人配让我不快活。

第八章小蛋糕
不管怎么样，自己快乐是主要的，别的，我要尽量少在乎一点。

第九章高路路
四月一个晴朗的早晨，遇见一个百分之百的女孩。

结束
附录一 个人 王朔
附录二 不吃文学的零食 陈村
附录三 赵波和她的小说 吴亮
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