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内容概要

本书依据大量藏文、汉文、波斯文等文字资料，第一次系统和深入地探讨了上古时期西藏与中亚、西
亚地区波斯文明之间的关系，特别关注西藏苯教与波斯祆教之间的联系，对我们认识、了解上古西藏
的历史有着积极的意义。
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书籍目录

导论  一、西藏上古文明核心内容与基本特征  二、上古时期西藏与周边地区古代文明关系的一般特征  
三、本项目研究的基本资料与研究概述上篇 象雄与波斯  一、考古线索与民族锁链  二、象雄及其地理
位置  三、波斯文明及其与象雄的联系  四、雍仲苯教来自大食说  五、雍仲符与吉祥数词  六、古词新
释  七、苯教与波斯祆教的密切联系下篇 吐蕃与波斯  一、苯教与古史传说与波斯祆斯的影响  二、波
斯祆教与中亚其他宗教传入吐蕃  三、双方眼中的对方  四、吐蕃与波斯之间的军事对抗及商业往来  五
、传入吐蕃的波斯文明  六、马球戏的发源地与传播问题  七、上古吐蕃与波斯故俗结论征引与参考书
后记
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