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内容概要

马丽华自一九七六年进藏，多年间遍访西藏各地，写作出版了诗歌、散文、论著和长篇小说等多部作
品，其中《藏北游历》、《西行阿里》、《灵魂像风》、《藏东红山脉》的采写，时间跨度为二三十
年，是对这片世界高地有代表性的几个地区自然和文化风光既广且深的展示。
前三部曾于上世纪九十年代结集为《走进西藏》，畅销海内外，被评论界称之为“中国当代文坛稀缺
之物”，“在文学与人类学之间架起了一座桥梁”，作者由此享有作家兼人类学工作者之称，这四部
长篇纪实亦被视为中国文学人类学的开山之作。
    《藏北游历》状写西藏北部地区高寒牧场的游牧文化：千百年来游牧人群精神生活中对于神山神湖
的崇拜，格萨尔王的传说，本土宗教遗存——苯教，原始智慧，今古传奇；日常现实中的婚丧嫁娶，
节庆娱乐；藏北高源的辽阔壮美，奇山异水，野生动物，无人区风光等。
这一地区自然人文的历史沧桑和别具情怀的人生形态由此展开。
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作者简介

马丽华出生于山东省济南市，先后毕业于山东临沂师院和北京大学中文系。
一九七六年进藏工作至二○○三年，曾任《西藏文学》编辑、西藏作家协会和西藏文学艺术界联合会
副主席。
著有诗歌、散文《我的太阳》、《终极风景》、《西藏之旅》、《老拉萨——圣城暮色》、《青藏苍
茫》，论著《雪域文化与西藏文学》，长篇小说《如意高地》等。
现任中国藏学出版社总编辑。
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