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内容概要

本书将追溯由具体至抽象的哲学家的运行轨迹，将日常的、具体的题目和问题透析成简单的“思想”
，使深奥的哲学变得简明易懂。
抓住哲学家的思想本质，挑战现代课题。
从日常生活的视点出发，阐述哲学的独特内涵。
该书力争简明易懂，读者可从自己感兴趣的任何标题开始阅读。
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作者简介

浜田正，生于1955年。
高中时十分仰慕萨特、加缪等人的存在主义文学，并决心赴法国留学。
为实现去法国的梦想，他拼命学习法语，在20岁的时候终于拿到了赴法留学的机票，考入了法国波尔
图第三大学。
留学期间，在研究法国文学和法国哲学的同时，为普及日本空手道作出了贡献
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书籍目录

前言序言何谓哲学   科学的发展是否改变了对事物的看法   生命体是遗传基因的传输工具吗？
   哲学曾是诸学问的基础   科学因“范例（paradigm）转换”而发展   哲学独特的领域是询问“如何生
存”第一章 我是谁 1．幸福——伊辟鸠鲁／过度的欲望使人不幸   伊壁鸠鲁主张“心静”才是幸福  “
享乐主义”拒绝成为快乐的奴隶 2．劳动——亚当·斯密和黑格尔／劳动就是为“自己的利益”而工
作   个体对利润的追求促进社会繁荣？
   工作体现自我   黑格尔的“辩证法”是一部成长剧 3．游玩——海辛哈／游玩生产不出“什么”，但
它是文化创作的原动力   “游玩”是生活的润滑油   文化源于“游玩” 4．欲望——拉康／“欲望”来
自外部   理想的模式是“他人期望的自我”？
   人是经“映像阶段”转变而来   幼儿期受“镜子中的自我”所支配 5．自由——萨特与福柯／自由是
快乐的   还是自由就是决断   主体性生存是萨特的“自由”   发自内心的真正自由不存在吗？
 6．伦理——康德／以“自发性意志”形成伦理为目标   伦理形成于人与人的关系之中   人类是自发行
为之所在   伦理是人类的普遍法则第二章 如何建立与他人的关系第三章 世界如何被认知第四章 “死”
由谁决定第五章 “历史”有无终结尾声 世界在互联网上如何变化——由树状向根茎状的转变
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