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内容概要

大概有很多人都会担心药物的副作用，也有很多人每日不得不服用大量的药物，无论是前者还是后者
都会有许多心理上的负担。

    随着年龄的增长，人的体力和身体的机能都会相应下降，除了容易患病外，在用药方面也不能像年
轻人一样了。
中老年人怎样用药也就成了一个专门的问题。

    本书正是基于这个问题，由专业的医师来讲解一些基本的药物知识、正确的服药方法及副作用问题
，希望能为中老年人的用药提供一些参考。
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书籍目录

前言第一章 中老年人用药的注意点 本章概述 一、服药方法 二、服药后药的去向（药的体内动态） 三
、药物的相互作用 四、药能简单地服用吗？
第二章 脑疾病的用药 本章概述 一、老年期的神经疾病 二、脑血管意外的治疗 三、痴呆的治疗 四、帕
金林氏病 五、神经疾病物治疗的注意事项第三章 怎样才能正确地服药 本章概述 一、药在医疗过程中
所占的位置 二、对药的关心和有关的知识 三、身体检查 四、对副作用的监视问题解答
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