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内容概要

现代社会生活，周围的世界显得五彩缤纷，对正处在重要生长期的未成年朋友来说，这个世界还有太
多的不安全因素；增强自身保护意识，让自己健康、快乐度过这段重要的年龄阶段。
    本书中既有广泛的百科知识，也有对意外事件的防范措施；既有生动活泼的插图，也有简明易记、
朗朗上口的“安全自救三字经”，其目的就是想把自护自救的观察牢牢扎根在孩子的心中。
    本书语言通俗易懂，方法科学实用，可读性强。
希望广大少年儿童要读一读，学会本领，掌握方法；广大家长可读一读，指导自己的孩子平安度过少
年期；广大教育工作者可读一读，通过班会、团队会及课余时间，经过学习、讨论，引导、帮助孩子
们掌握预防侵害的知识和方法。
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“金海豚婴幼儿早教课题祖”成立于2000年，由儿科专家、医学教授、幼儿专家、妇产科护士、妇产
科专家、科普作家、妇幼杂志专栏作家及“时代宝宝”编辑等组成，是一个专门从事孕妇及新生儿、
婴幼儿卫生保健、科学早教的研究开发指导机构，专门研究撰写孕产妇产前、产后及0～6
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