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内容概要

“善于听取别人忠告的人有两大优点：一是把成功者的经验变成自己的经验，二是把成功者的教训变
成自己避开的误区。
”    卡耐基的这段话，是他著名的《人性的弱点》一书中提出的“忠告思想”。
他强调：每个人的一生都不可能不犯过失，你怎样减少犯过失的机率，则是一件不能不思考的问题。
尤其是青少年更应该在这一点引起注意，因为每一次过失都会导致极大的破坏力。
    表面上看，“人生忠告”仿佛像教科书，死板而不具有灵活性，但是它积累的是人生成功结晶，可
广而推之。
    本书的意义正在于此——以卡耐基关于青少年最重要的12个忠告为主题，抓住青少年在人生环节中
必须注意的问题，条理分明地加以阐释，一定是有启示意义的。
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作者简介

　　戴尔·卡耐基，二十世纪最著名的成功学导师，著作有《语言的突破》、《人性的光辉》、《人
性的弱点》、《美好的人生》等。
这些书和卡耐基的成人教育实践相辅相成，将卡耐基的人生智慧传播到世界各地，影响了千千万万人
的思想和心态，激发了他们对生命的无限热忱与信心，勇敢地面对与搏击现实中的困难，追求自己充
实美好的人生。
　　在卡耐基的一生中，林肯的影响非常重要。
卡耐基的童年与林肯非常相似，他把林肯的奋斗历程看做是人生的经典。
在卡耐基课程中，他多次提到林肯的故事，仿佛林肯就是他的一面镜子。
我们从卡耐基对林肯人生的描写中，能够感受到卡耐基对林肯的崇拜之情，能够看到卡耐基理解林肯
的独特视角。
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书籍目录

你是宙斯 在任何时候，都是强者胜  强者生存：阻碍只能吓退弱者  只有磨擦，才能使钻石显出它全部
的美丽  在生活中的一时一事中学会积极的进取  不轻易为“拒绝”所打败和退却  想要达到最高处，必
须从最低处开始力量专家 人生牢不可破的“强者定律”  找准位置，规划自己该干什么  勇气可以撞开
“虚掩之门”  不做境遇的牺牲品，而要做它的主人  给自己增添使命感  心灵强大才是强者向前扑身 
强力冲击自己认定的目标  盯住目标，迈动人生的脚步  靠目标牵引你人生的船只  选择适合自己前行的
目标  行动的死敌——犹豫不决  善于挑选出头等大事  力戒对自己的目标幻想过度强者法则 努力在一
处挖出井水  把全部的精力集中在一件事上  专心地把时间运用于一个方向上  切忌犯“想法太多”的错
误  举起锺子一下再一下地敲  抓紧一个方向，锲而不舍最漂亮的举动 把自己的长处发挥到极至  想尽
办法培养自己独特的专长  想要做的事情条理化  做事不是趣多趣好，而是越有效趣好  了解自己的能力
，然后全力以赴  敬业者必胜无所畏惧 在最绝望之处找到希望贴近明天 只要自信，一切难关都会被撞
开大象和老鼠 向强者看齐，你就能强大水圈印象 把自己的人生局面一步一步做大珍惜一切 敢于向时
间要第一桶金心中定数 在任何时候都不能手忙脚乱可信的正比关系 你越热情，回报就越大
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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