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内容概要

最具影响力的女性经典读物，卡耐基基金会、美国妇女协会联合推荐。
本书将教会你如何帮助丈夫走成功的第一步、怎么成为丈夫的好帮手、如何给丈夫额外的推动力、如
何面对现实问题、怎样防止夫妻之间的陷阱、如何让你的丈夫幸福快乐、如何做一个优秀的妻子⋯⋯
等日常生活中必不可少的知识。
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作者简介

桃乐丝·卡耐基，20世纪最伟大的成功学导师、美国“成人教育之父”戴尔.卡耐基的夫人。
她一生和丈夫共同致力于成人教育，在卡耐基云世手，成为卡耐基事业的继承人，在全球传播卡耐基
的成功励志思想，被誉为“美国成人教育之母”。
她写过很多励志读物，本书就是其中之一。
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书籍目录

第一章 帮助丈夫走向成功的第一步   1 帮助丈夫实现梦想  2 共同追求新的目标  3 激发丈夫的工作热忱 
4 提高丈夫的“成功商数”第二章 成为丈夫的好帮手  5 做一个“善于倾听”的太太  6 毛病和激励你的
丈夫  7 做丈夫踏实的信徒第三章 给丈夫额外的推动力  8 做丈夫事业的帮手  9 与丈夫的女秘书友好相
处  10 鼓励丈夫勤做“学生”  11.共同迎接挑战第四章 如何面对现实问题  12.快快乐乐地搬家  13 让你
的丈夫全身心投入工作  14 学会适应不平凡的丈夫  15 适应丈夫在家里工作  16 如何应对你和丈夫的事
业冲突  17 不要落在丈夫后面第五章 防止夫妻之间的陷阱 第六章 让你的丈夫幸福快乐 第七章 做一个
优秀的妻子 第八章 让大家都喜欢他 第九章 妻子最伟大的贡献 第十章 共建甜蜜的家园 附录：卡耐基
成功金言
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