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内容概要

本书内容丰富、趣味性强，语言地道规范，专业针对性强；还精挑细选了大量优秀的体育图片，配备
了听力材料，从而使本书的内容更加生动、立体。
通过本书的学习，既能掌握必备的奥林匹克知识，还可以学到大量的体育专业词汇、体育术语以及地
道的体育英语交流方法和技巧，进而能有效激发学生英语学习的积极性，最大程度地提高学习者用英
语进行体育方面的交流与沟通的能力，为北京2008年奥运会培养合格的志愿者。
 
　　本书共包括20课，每课都关注于奥林匹克文化的某一方面。
比如：古奥运会的历史和传统、现代奥运会的复兴、奥运圣火、五环和格言的来历、会徽和吉祥物的
诞生、赛事、运动员、科技与兴奋剂等等。
每课分为5部分： 
　　● Lead-in Questions: 对本课主题的学前讨论和思考；
　　● Read and Explore: 阅读、学习本课主题；
　　● Content Awareness: 检查对课文阅读的理解；
　　● Brainstorm: 对本课主题更进一步的思考和研究；
　　● Culture Salon: 对本课主题的知识延伸。
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作者简介

　　刘忻：哈尔滨师范大学学士，对外经济贸易大学硕士。
现任教于北京体育大学外语系。
曾获“北京市高校青年教师教学基本功大赛”英语组三等奖。
出版了包括《体育专业英语阅读》、《运动健康完全手册》等在内的近10本书籍。
多次承担国家体育总局武术运动管理中心、汽车运动管理中心、足球运动管理中心的翻译工作。
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书籍目录

Unit 1　　Legend of the Ancient Olympic Games　　Unit 2　　Coubertin and the Revival of the Modern
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of the Text
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编辑推荐

　　本书内容丰富、趣味性强，语言地道规范，专业针对性强；还精挑细选了大量优秀的体育图片，
配备了听力材料，从而使本书的内容更加生动、立体。
通过本书的学习，既能掌握必备的奥林匹克知识，还可以学到大量的体育专业词汇、体育术语以及地
道的体育英语交流方法和技巧，进而能有效激发学生英语学习的积极性，最大程度地提高学习者用英
语进行体育方面的交流与沟通的能力，为北京2008年奥运会培养合格的志愿者。
 　　本书共包括20课，每课都关注于奥林匹克文化的某一方面。
比如：古奥运会的历史和传统、现代奥运会的复兴、奥运圣火、五环和格言的来历、会徽和吉祥物的
诞生、赛事、运动员、科技与兴奋剂等等。
每课分为5部分： 　　● Lead-in Questions: 对本课主题的学前讨论和思考；　　● Read and Explore: 阅
读、学习本课主题；　　● Content Awareness: 检查对课文阅读的理解；　　● Brainstorm: 对本课主题
更进一步的思考和研究；　　● Culture Salon: 对本课主题的知识延伸。
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