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内容概要

　　总有一扇窗为你打开、每个人都有权失败、不一定非要聪明、永远不要跟自己较劲、学会与自己
快乐相处、有一种智慧叫放弃六篇内容。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<其实，不必完美>>

书籍目录

第一篇 总有一扇窗为你打开第二篇 每个人都有权失败第三篇 不一定非要聪明第四篇 永远不要跟自己
较劲第五篇 学会与自己快乐相处第六篇 有一种智慧叫放弃

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<其实，不必完美>>

媒体关注与评论

　　世界上的任何事物，都不可能完美也不必完美。
　　那么我们何必还要把目光放在无法挽回又让人沮丧的部分？
　　何不把焦点放在“生活里还有值得感谢的、”　　“还能为自己做些什么”的部分？
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