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内容概要

茶香袅袅，溢满了心灵的每一个角落。
在你静心品啜它的时候，就会发现自己渐渐步入一个充满温馨和关爱的世界，远离那些喧嚣，抛下虚
伪的面纱，在一杯杯香茗的氤氲里，让清香的茶水滋润你的心田。
    快乐和财富宛如水晶一样，它们会以一种不易被人察觉的方式，蕴藏在你的身边。
如果你一直让自己的心灵幽闭着，不去努力做一些全新的尝试，你就会错失掉许多成功的机会！
打开你的心扉，让心灵的不断注入新鲜的活力。
只有这样，你才能够发掘到生命的钻石。
    在这份爱心的无慰下，你将放下所有的忧虑和恐惧，并远离那些羁绊你前进动力的阴影。
在这杯饱含智慧香茗的浸润里，你的胸怀将变得愈加博大；你的脚步将变得愈加坚实；你的眼光也将
变得愈加睿智。
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作者简介

　　矫友田，男，笔名鸣沙，布一等。
1973年出生于山东青岛，自由撰稿。
1997年开始主要从事哲理美文和微型小说的创作。
迄今为止，已在《文学故事报》、《杂文报》、《上海故事》、《民间文学》、《东方少年》、《花
季·雨季》、《中国校园文学》、《现代青年》、《幸福》、《百花园》、《微型世界》等200 余家
报刊、发表作品近千篇。
其中，有多篇被《读者》、《时代文摘》、《微型小说选刊》、《青年博览》、《青年文摘》、《东
方文摘》（美国）、《世界微型小说经典》等转载。
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章节摘录

书摘　　爱，是一杯芬芳的茶。
　　朋友，在你品啜它的同时，不要忘记释放你的爱心，对父母、对孩子、对妻子、对丈夫、对亲友
，对生活中的一切。
爱，是最美最亲切的交流方式 !爱，也是你事业成功的基石! 在释放爱的同时，你的心胸将逐渐变得博
大、成熟和丰厚起来。
日子，也会因为你付出的爱，而变得愈加生动和充实起来。
爱的力量，就是如此神奇。
　　一粒种子，因为有了太阳和雨露的关爱，才会成长为参天大树；襁褓里的婴儿，因为有了父母的
关爱，才会茁壮成长，并从父母慈爱的眼神和牵挂中，托举起明天的希望。
　　爱，是穿透荒漠的驼铃；爱，是拨散阴霾的朝阳；爱，是母亲温暖的怀抱；爱，是心灵的避风港
⋯⋯ 我们都应该感谢爱，是爱让我们变得正直和坚强，是爱让我们辨清生活的美与丑、善与恶。
爱，是我们一生的挚友，也是一世的良师。
爱，值得我们一辈子用心去品啜和探索。
　　一只蜜蜂，嘤嘤嗡嗡地唱着歌，飞进我的书房，蜜蜂说：“把快乐留下吧!” 一阵微风，携带着
槐花的清香，吹入我的心房，风儿说：“把芳香留下吧!” 于是，我的思绪像一杯溢满芳香的茶，顿
时变得快乐和芳香起来；然后，再用心灵的色彩去填充一页页稿纸。
我自信，本书的主题是美的，里面的文字犹如一杯杯浸润心灵的香茗。
你一定能够从中品味到爱的更深层含义，并获得一些人生成功的启示! 这就是我把本书捧到你面前的
最大心愿。
　　当然，我更希望，你能够把这一杯杯纯真的爱和人生成功的经验，献给你的家人、亲友，以及与
你只有一面之缘的路人。
　　这是一个像水晶一样美丽的愿望，我们每个人都将成为爱的使者和人生的强者!是啊，在生活中，
还有什么比传递爱和智慧，更令人欣慰和愉悦的事情呢? 所以，我会变得快乐。
你呢? 我想，你也一定会为此而快乐。
　　因为，我们都已为生活沏下了一杯充满智慧和幸福的香茗! 作者 2007年2月
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