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内容概要

人生如茫茫大海中的一叶小舟，需要每一个人去驾驭。
一位优秀的舵手，能够牢牢把握人生的罗盘，轻松驶向幸福的彼岸。
从现在起，只要让自己树立远大志向，保持高度自信，克服人性弱点，造就乐观心态，掌控自我情绪
，积极开拓人生，抓住每一机遇⋯⋯那么，你就是一名真正的人生舵手，就会活得更好。
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书籍目录

第一章 把握人生罗盘，做命运之舟的舵手　1 其实，命运对每一个人都是公平的　2 前途不在别人手
中，拯救自己的只有自己　3 迷信命运者被捉弄，把握命运者交好运　4 无论悲伤还是快乐，花儿都在
努力地开　5 只要心中有光，前途就会光明　6 把握命运之舟的舵轮，自己给自己加油　7 永远勤奋不
懈的人，好运终会垂青　8 从苦难中发现幸运，用感恩的心面对生活　9 如果境况不尽如人意，只能想
法去改变　10 改变命运，就要彻底打造一个新我　11 发挥自己的长处，才是改变命运的坦途　12 幸福
没有绝对标准，人生要靠自己感受　13 不经磨难，就不会理解幸运与福分　14 做有益社会的事，就会
有幸福人生　15 迷恋于身外之物，就踏入了人生误区　16 无论波峰浪谷，都要珍视生命　17 对热爱人
生的人来说，快乐就是生活的一点一滴第二章 树立远大志向，让好习惯为人生奠基　18 雄心是一个人
迈向成功的第一要素　19 有了成功的意念，才会去思考、去进步　20 只有想不到，没有做不到　21 种
下什么样的志向，就会收获什么样的果实　22 人生成就的大小，总是和抱负的大小成正比　23 有了渴
望，没有什么事情做不成　24 遵从内心的渴望，事业才有前途　25 出身不能决定前途，奋发可以改变
命运　26 摆脱财富的诱惑，培养独立的习惯　27 梦想能否成真，分水岭就在于能否坚持　28 有坚忍不
拔的意志，就等于成功了一半　29 幸运脱离了进取和努力，也会变成不幸 　30 新生活是从选定方向
开始的 　31 成功人生的关键步骤，是首先树立奋斗目标　32 成功总需合作，不论他是大梁还是螺钉
　33 不要太自负，毕竟个人的能力有限　34 无论企业还是个人，微笑的面孔都是金字招牌　35 坏习惯
不可纵容，它并非不可改变　36 分清轻重缓急，不要把时间浪费在琐事上　37 珍惜时间，不要让交际
占用过多时间　38 今日事今日做，不要一再拖延　39 合理安排，为自己赢得更多的时间第三章 克服
人性弱点，让人格魅力闪耀光辉　40 撒谎瞒不了人，坦诚更能赢得人心一　41 心地坦荡者，无愧于天
地神人　42 每个人都会犯错误，知错不改更加愚蠢　43 坦诚面对错误，浪子回头金不换　44 主动承担
责任，只会使自己获得更多　45 专注于自己的承诺，尽力去做答应的事情　46 信守诺言的决心，可以
带来神奇的力量　47 信用仿佛一条细线，断了就很难接上　48 沾上了骄傲自满，失败与遗憾就会如影
随形　49 毅力像一把筛子，在芸芸众生中筛出成功之人第四章 保持高度自信，做最好的自己第五章 
积极乐观，好心态造就亮丽人生第六章 掌控情绪，做个成熟愉快的人第七章 随圆就方，构筑和谐的
人际关系第八章 左右逢源，把话说得滴水不漏第九章 活用经管之道，掌握丛林法则第十章 激扬头脑
风暴，让智慧驾驭财富第十一章 练就通天手眼，抓住每一个机遇第十二章 勇于创新，积极开拓人生
天地第十三章 终身学习，把自己锻造成精钢第十四章 沐浴挫折的风雨，笑看成功的彩虹第十五章 合
理运用金钱，正确对待名利第十六章 爱情友情亲情，让情感花园四季如春
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