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作者简介

威廉&#8226;阿尔科特，美国著名教育家和作家，被誉为西方忠告文学的代表人物之一，写下了数十部
关于个人修养与身心健康的著作。
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书籍目录

第一篇　成就一生的资本　1　无限的生命能量　2　自信给你带来奇迹　3　坚韧的意志是成功的保证
　4　贫穷是一种可贵的资本　5　终生不断的自我教育　6　态度是你最重要的资本　7　养成有条有
理的习惯　8　做事要有很好的判断力　9　善于借用别人的力量　10　节俭是你终生受用的佳肴　11
　珍惜自己和别人的时间　12　健康是成功之本　13　慎重选择自己的职业　14　经验与学识助你成
功　15　经商要懂生意经　16　保持充沛的精力第二篇　把握成功的规律　17　明确的目标　18  自信
心　19　储蓄的习惯　20　进取心与领导才能　21  想象力　22　充满热忱　23　自制力　24　任劳任
怨。
不计酬劳　25　吸引人的个性　26　正确的思想　27　专心一致　28　合作精神　29　面对失败　30
　宽容他人　31　所不欲。
勿施于人第三篇　寻找生命的钻石　32　钻石就在你家后院第四篇　富爸爸的理财守则　33　先让你
的口袋鼓起来　34　控制支出　35　保住和增加财富的价值　36　不要让财富流失　37　寻找获利性
的投资　38　保障未来生活无忧　39　增进你赚钱的能力　⋯⋯第五篇　我向你挑战第六篇　迈好步
入社会的一步第七篇　习惯影响人的一生第八篇　做人的准则第九篇　世上最重要的事第十篇　修身
养性，完美人生
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章节摘录

“绕过去。
”我回答说。
“山太宽广了。
”“好吧.从山脚下打个隧道过去。
”我提议。
“不行，山太深厚了。
办法是这样的，他在心智上跨越了那座山。
如果人能设计出飞越四万尺高的大山的机械，他也可以想出一套可以提升他的想法，使他能超越任何
巨大如山的困难。
”“比尔，这个想法真是高超，我很久以前就读过这种想法：“无论任何人对这座山说，你挪开此地
，投在海里。
他若心里不惑.只信他所说的，山必挪开投在海里⋯⋯”“是的，就是这种观念。
”他热烈地表示同意。
“你只要动脑筋，不要动情绪，并且坚持这个原则——轻易放弃总是嫌太早。
”最近我接到一封很鼓舞人的信，写信的人就成功地运用了这个原则。
他告诉我，几年以前他研究出一种供活动房屋用的预铸墙壁系统，他组成了一家公司，把他所有的钱
都投入进去。
但是这种墙壁却不够坚固，一经移动就垮了。
公司遭遇一连串的困难，他的合伙人要求他“埋掉公司”。
但是他不放弃。
他是有积极想法的人，具有“牢不可破”的信心，也可以说他有打不倒的性格。
他认为这些困难打不垮他，他说：“我压根儿就没想过'放弃'这两个字。
”因此，他用心做合理的、深入的思考，苦思冥想出了办法。
只要你不惊惶失措，能够用心去想，总会想出办法的。
他决定设计出一套预铸地板系统，来配合他的预铸墙壁系统。
他终于成功了，一家制造活动房子的大公司买下了他的设计。
他写信告诉我这前后情形，并且提出了这句了不起的话：“轻言放弃总嫌太早。
”你我都曾经一再看到这类不幸，我们看到很多有目标、有理想的人，他们工作，他们奋斗，他们用
心去想，但是由于过程太艰难，他们愈来愈倦怠、泄气，终于半途而废。
到后来他们会发现，如果他们能再坚持久一点，如果他们能更向前瞻望，他们就会得到结果。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人性的优点全集>>

媒体关注与评论

我有一个梦想，那就是要写出一些作品，以帮助普天之下的人们，无论其男女，贫富、学识渊博或见
识浅薄、老于世故或涉世不深，帮助他们发掘出潜藏于内的所有成功、幸福和真理的源泉。
多年来，这个梦想一直伴我左右，如今最终得以实现。
　　——詹姆斯·艾伦（英国著名的思想家、文学家）你认为自己是个什么样子，就会成为一个什么
样的人。
　　——诺曼·V·皮尔（美国著名的“积极思考之父”我们每个人都应该记住：今天的你和你所生
活的境况，都是你所选择的思想和行动带来的结果。
　　——丹尼斯威特利（畅销书《赢家理学》作者）希望是实现目标的第一步，一个人若是没有希望.
他绝对不会去计划做任何事情，最后也必然一事无成。
　　——奥格·曼狄诺（美国著名励志作家）
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编辑推荐

《人性的优点全集》由艾伦编写。
一滴墨水引发千万人的思考，一本好书改变无数人的命运。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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