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前言

　　《有吸收力的心灵》是蒙台梭利最受欢迎、最能体现她富有革命意义的教育思想的著作。
这本书在全球以多种语言文字不断再版，这充分表明她的声音终于在有关教育和人类潜能的辩论中受
到世人的关注。
她对儿童发展和传统教育的研究，对于家长、教育工作者、心理学家及所有研究儿童和社会的人都具
有非常重要的价值。
. 本书是根据她在印度艾哈迈德巴德授课时的意大利语讲稿而完成的，二战期间她曾作为意大利人在
那里逗留。
《有吸收力的心灵》再现了蒙台梭利后期的部分教育思想。
在这一时期，她已经预见到自己的儿童理论会在世界范围内获得关注。
令人吃惊的是，蒙台梭利的思想大大超前了她的教育界和心理界同行。
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内容概要

蒙台梭利博士的封笔之作，集蒙台梭利思想和方法大成之作。
    本书是蒙台梭利博士最受欢迎，并且最能体现她理论创新意义的书。
在本书中，我们处处能见到她那些至今仍然超前而且十分重要的思想。
如教育并非“老师做了什么”，人类自身的自然发展在其中起着举足轻重的作用；孩子的知识不是完
全通过教育得到的，而是通过儿童在他们所处的环境中吸取经验获得的；教育不应该只停留在课程和
时间表上，它必须符合人类自身的实际，等等。
本书将蒙台梭利对儿童发展的探索与她有关“如何确立一种新的教育方法”的论述结合起来，是一本
了解蒙台梭利教育思想的必读书。
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作者简介

玛利亚&#8226;蒙台梭利：出生于意大利的安科纳地区，意大利第一位女医学博士。
第一所“儿童文学”的创办者。
她的实验、观察和研究基础上形成的《蒙台梭利早期教育法》、《蒙台梭利儿童教育手册》、《童年
的秘密》、《发现孩子》、《有吸收力的心灵》等，被译成37种语言文字，
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书籍目录

前言1 儿童在世界重建中的作用2 决定一生的教育3 成长的不同阶段4 新的途径5 造物的奇迹6 胚胎学与
行为7 精神胚胎8 儿童对独立的获取9 生命之初10 儿童的语言发展11 语言对婴儿的召唤12 发展障碍的影
响13 运动在儿童发展中的作用14 智力与手15 发展与模仿16 从创造者与劳动者17 文化与想象18 性格的
形成19 让儿童正常发展20 性格形成靠儿童自己21 儿童的占有心理及其变化22 儿童与社会发展23 社会
的凝聚力24 错误及改正方法25 服从的三个阶段26 纪律性和老师27 老师的准备工作28 爱及其源泉——
儿童
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章节摘录

　　历代思想家都被这样的事实所迷惑，那就是一个生物为何会从无到有，并最后长成一个具有思想
的男人或女人。
　　这一过程是怎样发生的呢?如此复杂而神奇的各种器官又是如何形成的呢？
眼睛由什么组成，我们用来说话的舌头由什么组成，还有大脑等所有身体的细小部分是由什么组成的
呢？
18世纪初的科学家和那时的思想家都认为这些东西很早就形成了。
他们认为，在细胞里肯定有一个小的或缩微的人。
他们认为这个小人非常之小，以至于我们的肉眼都无法看到，但他们认为这个小人肯定存在，并且会
长成大人。
这种观点对所有哺乳动物都适用，但他们也分成了两个学派，一种是精子论者，一种是卵子论者。
也就是说，一种观点认为这个小小的人存在于男性的生殖细胞中，一种观点认为存在于女性的生殖细
胞中。
大部分有关这一问题的讨论都集中在这一问题上。
　　但一个名为G·F·伍尔夫的药师决定使用当时刚刚发明的显微镜亲自进行观察，想看一看究竟在
这一过程中发生了什么。
为了达到这一目的，他对鸡的受精卵细胞进行了研究。
最后他得出了一个惊人的结论，鸡蛋里并没有小鸡。
小鸡是慢慢形成的。
他同时对他的所见进行了描述：最初只有一个生殖细胞，然后这个细胞分成了两个，两个又分成了四
个(见图1)，如此分化下去，最终形成了小鸡。
　　持原来观点的那些学者自然对伍尔夫非常愤怒。
无知！
大胆！
异端！
亵渎宗教！
各种各样的批评随之而来。
伍尔夫的观点面临非常大的困境，以至于他不得不逃亡国外。
现代胚胎学的创始人就这样小得不流亡海外，并异死他乡。
　　虽然显微镜大量使用，但在此之后的50年内，没有人敢用它去对这一秘密进行观察研究。
伍尔夫这位先驱者就这样远远地走在了前面。
之后，一位名为K·E·范·拜尔的科学家重复　　了伍尔夫的实验，并发现伍尔夫的实验结论是正确
的，所有人都接受了这一新的事实，至此，科学的一个非常有意思的新分支诞生了，这就是胚胎学。
　　胚胎学无疑是最为神奇的科学之一。
它不像解剖学一样研究成年个体的器官，不像生理学一样研究器官的功能，不像病理学一样研究疾病
，这门科学是对生命的成长过程进行研究，对生命从无到有这一过程进行研究。
　　每种动物，每种哺乳动物，包括人这个最为神奇的动物，都是从一个简单的细胞发展而来的，就
像许多原始的细胞一样，没有任何差别。
因为这些细胞非常小，所以就让人感到非常神奇。
男人的生殖细胞没有十分之一毫米长。
更为直观地说，你用一个削尖的铅笔点一个点儿，并且紧挨着点十个点儿，这样十个点儿的总长度肯
定不超过1毫米。
由此可见，最终发展成一个人的细胞最初是多么的微小。
这个细胞与人身体分开成长，它的外面包着一层起保护作用的囊。
这个囊将它与承载它的人体分隔开来。
　　以上发现对于每种动物都适用。
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生殖细胞与它的母体分开，这个细胞从小到大的成长完全是自己完成的。
这为我们的想象开辟了无限空间。
所有伟人，不管是亚历山大还是拿破仑，不管是但丁还是莎士比亚或者甘地，与他们所有的同胞一样
都是由一个微小的细胞发展而来的。
　　用功能更强的显微镜观察我们可以发现，这个生殖细胞是由一定数量的血球组成的。
这些东西可以很容易地受化学物质染色，所以我们称之为“染色体”。
染色体的数量因物种类型的不同而不同。
人有46个染色体。
其他物种有15、13个不等，染色体对于每一个物种来说数量是固定的。
染色体被认为是遗传特征的载体。
最近，用功能更强的超大显微镜观察发现，每个染色体是一个装有一个链的小盒子，每个链包含有大
约100个小颗粒。
染色体打开之后，小颗粒被放了出来，这个细胞就成了一个装有约4000个小颗粒(基因)的仓库(见图2)
。
“基因”一词含有传宗接代的意思。
大多数观点认为，基因里面承载着特定的遗传信息，如鼻子的形状，头发的颜色等。
　　当然，这一科学现象还不能仅仅通过显微镜的帮助来解决，因为人的大脑是具有创造性的。
大脑不仅仅把外界事物像照片一样存起来，它还具有创造力。
人们通过想象力和“研究挖掘事物”的能力，可以将正在发生的事物联系起来。
所有的科学发现都是通过人们的这种能力得出的。
如果我们不相信生物起源的这一发现，单调的科学叙述中就会充满神秘主义的东西。
在这个小得看不见的生殖细胞里，包含着一代又一代积累下来的遗传信息。
这个小小细胞里面包含着所有人类经验。
　　在我们能用肉眼看到这个细胞发生变化和开始成长之前，基因已经排好了序列。
这些基因的排序也存在着竞争和优胜劣汰，因此，并不是所有的基因都在未来人体的成长中发挥作用
。
只有在竞争中取胜的基因才能发挥作用，它们承载着具有显性的遗传特征。
　　其他基因不发挥作用。
这些基因具有隐性特征。
生殖细胞这一奇异的现象是首先由蒙代尔发现的。
他根据他著名的演化实验提出了这一科学假说。
实验中，他对属于同一科的植物进行杂交，两种植物一种开红花，一种开白花。
杂交种子所长出的植物开红花和开白花的比例为3：1。
也就是说，显性的红色基因与隐性的白色基因所长出的植物的比例为3：1。
通过这个事实很容易得出这样的结论，显性和隐性遗传特征出现数学组合有一个不变的规律。
对基因可能的数学组合的研究是非常复杂的。
根据基因所具有优势的不同，相同条件下的任一生殖细胞所长成的成体的美丑、强弱都会有所不同。
　　正是因为这些基因组合的不同，每个人才与其他人不同。
因此，同一父母所生的两个孩子也会有美、丑、强、弱、聪明与愚笨之差别。
　　于是，人们将目光转向了对优良遗传基因出现的条件的研究上面，一门新的科学——优生学应运
而生了。
　　虽然本章是对建立在众多假设基础上的科学历史(有关基因及其组合的科学)的研究，但本章却对
组合完成之后的研究没有直接的影响。
　　一个个体成长的生物过程自此开始。
它是一个细胞分裂的过程。
这个过程非常简单，很容易观察到。
伍尔夫甚至能够在第一次通过显微镜对胚胎成长过程进行观察之后，就可以对胚胎成长过程的不同阶
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段进行描述。
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媒体关注与评论

　　本书将蒙台梭利对儿童发展的探索与她有关“如何确立一种新的教育方法”的论述结合起来，是
一本了解蒙台梭利教育思想的必读书。
现在，我们就能够理解圣人所说的“没有爱，一切都是枉然”这句话的意思了。
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编辑推荐

　　《有吸收力的心灵》将蒙台梭利对儿童发展的探索与她有关"如何确立一种新的教育方法"的论述
结合起来，是一本了解蒙台梭利教育思想的必读书。
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