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内容概要

内容简介
本书以“优生优育”为指导思想，以保障母子健康为前提，
从生理、病理和心理各个角度，详细介绍了自新生命开始孕育
到降生这一过程的保健，深入浅出地阐述了有关遗传的知识，
以及妊娠、分娩、产褥、新生儿各期的护理和常见疾病的预防
与处理；并对如何哺育婴幼儿进行了指导。
本书是一本较全
面、系统的孕妇保健读物，对广大育龄夫妇、妇幼保健工作者
有实际参考价值。
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