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内容概要

本书作者从心理学、生理学、医学、社会学、历史学、哲学、美学、文化人类学等，多学科多角度多
层面地揭示出潜藏于人类本性之中的成瘾性，并提出对策。
成瘾性是生命的双刃剑！
成瘾性贯穿于人类历史，也威胁着人类命运！
让我们倾听这世纪警钟⋯⋯
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作者简介

作者简介
绍六，本名李绍六，1939年生，武
汉市人，中国作家协会会员，武汉市
文学创作所副所长，国家一级作家。

早年从事美术工作“文革”中因遭
受迫害而入狱5年平反后，任某厂负
责人。
1979年开始从事文学创作，已
发表作品愈500万字，出版《狱霸》
等长篇小说及中、短篇小说集5部，
电视连续剧《漩流》等多部，多次获
奖。

绍六近年来以超越文学视角的独
特目光关注人、生命和世界，对文学
与社会科学、自然科学的多学科相互
渗透兴趣浓厚，潜心积累，决心创造
出一种新的作品样式 严肃性与可
读性、文学性与科普性、信息性与创
见性相结合的大文化跨学科作品。

本从书就是这种探求的尝试。
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书籍目录

第一章 生命的双刃剑
第二章 游戏消闲与成瘾
第三章 21世纪的头号杀手——香烟
第四章 镇静·止痛·安眠·制幻
第五章 最具文化色彩的成瘾性物质——酒
第六章 全球的成瘾风景线——赌
第七章 可能毁来人类的大敌——毒品
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