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内容概要

听绝非仅仅是一个简单的利用双耳去接受声音信息的生理功能，而是牵涉到诸多方面的一个综合的复
杂过程。
所以，如何学会倾听，做好倾听，从倾听中获得最多的有用信息，并以之来指导我们的行为，确实是
一门很有讲究的应用艺术，值得深入地研究、讨论。
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书籍目录

倾听艺术
永远是“耳听是虚，眼见为实”吗
听是一种重要的信息来源
声音的信息
倾听是一种真正的艺术
听的学问
听的方法
哪些应该听
哪些不应该听
如何听人讲话
怎样听
做善听、会听的人
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