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内容概要

　　中成药使用方便，便于携带及保存，适于应急，而且疗效好。
因此，中成药在疾病的治疗中占有重要地位。
目前国内医药厂家注册生产的中成药多达七、八千种，如何正确使用中成药以达到预期的疗效是临床
工作者在日常工作中经常遇到的问题。
《常见病的中成药治疗》从临床应用角度出发，介绍了临床常见疾病如何应用中成药，并着重对同类
和功效近似的中成药进行了对比分析，以便区别应用。
《常见病的中成药治疗》编法新颖，实用性强，适宜于医学院校的学生及初年临床医师使用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<常见病的中成药治疗>>

书籍目录

第一篇 内科疾病第一章 传染病第一节 流行性感冒第二节 风疹第三节 流行性脑脊髓膜炎第四节 病毒性
肝炎第五节 流行性乙型脑炎第六节 流行性腮腺炎第七节 猩红热第八节 百日咳第九节 细菌性痢疾第十
节 肺结核病第十一节 疟疾第十二节 肠道寄生虫病第二章 物理化学因素所致疾病第一节 毒蛇咬伤中毒
第二节　中暑第三节 烧（烫）伤第四节 冻伤第五节 放、化疗所致血细胞减少第三章 营养缺乏及代谢
疾病第一节 营养不良症第二节 维生素A缺乏症第三节 糖尿病第四节 肥胖症第五节 高脂血症第四章 结
缔组织病第一节 风湿性关节炎附 类风湿性关节炎第五章 呼吸系统疾病第一节 慢性支气管炎附 急性气
管一支气管炎第二节 支气管哮喘第三节 支气管扩张第四节 肺炎第五节 胸腔积液第六节 支气管癌第六
章 心血管系统疾病第一节 慢性心功能不全第二节 休克第三节 心律失常第四节 心绞痛第五节 原发性高
血压病第七章 消化系统疾病第一节 返流性食管炎第二节 食道癌第三节 急性胃炎第四节 慢性胃炎第五
节 消化性溃疡第六节 胃癌第七节 上消化道出血第八节 溃疡性结肠炎第九节 便秘⋯⋯第二篇 外科疾病
第三篇 妇产科疾病第四篇 儿科疾病第五篇 皮肤科疾病第六篇 五官科疾病

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<常见病的中成药治疗>>

章节摘录

　　（五）慢性活动性肝炎的诊断　　诊断依据：　　1.症状：既往有肝炎病史，目前有明显的肝炎
症状，如乏力，食欲差，腹胀，便溏等。
　　2.体征：肝肿大，质地中等硬度以上，可伴有蜘蛛痣，肝病面容，肝掌或脾肿大，而排除其它原
因者。
少数病例可有轻度腹水。
　　3.实验室检查：谷丙转氨酶活力持续升高。
伴有浊度试验长期明显异常或血清白蛋白降低，或白／球蛋白比例明显异常，或丙种球蛋白异常升高
，或血清胆红素长期或反复增高。
有条件时宜作免疫学检测，如lgG、lgM、抗核抗体、抗平滑肌抗体、抗肝细胞膜脂蛋白抗体，类风湿
因子等。
　　4.肝外器官表现：如关节炎、肾炎、脉管炎、皮疹或干燥综合征等。
　　判断方法：　　以上四项中有三项阳性或第2、3两项为阳性，或肝活体组织检查符合慢性活动性
肝炎的组织学改变者可确诊。
　　（六）慢性迁延性肝炎的诊断　　有确诊或可疑乙型或丙型肝炎病史，病史超过半年尚未痊愈，
病情较轻，可有肝区痛或乏力，伴有轻度肝功能损害或转氨酶升高，而不够确诊慢性活动性肝炎或肝
活体组织检查符合慢性持续性肝炎的组织学改变者，皆可诊断为慢性迁延性肝炎。
少数慢性迁延性肝炎患者可有蜘蛛痣及轻度脾肿大。
　　【治疗方法】　　一、一般治疗　　1.调畅情志，避免精神刺激。
　　2.注意劳逸结合。
　　3.饮食以富含蛋白、维生素的饮食为主，忌含酒精的饮料。
　　二、中成药治疗　　（一）肝胆湿热型　　1.龙胆泻肝丸：由龙胆草、黄芩、栀子、泽泻、木通
、车前子、当归、柴胡、生地、甘草组成，具有清热利湿作用。
用于肝胆湿热引起的头晕目眩，口苦目赤，黄疸等症。
每次6～9克，一日2～3次。
　　2.甘露消毒丹：由茵陈、黄芩，菖蒲、淡豆豉、木通、川贝母、薄荷、藿香、连翘、滑石、射干
组成，具有芳香化浊，清热利湿作用。
用于湿热蕴结引起的发热，体倦乏力，胸闷腹胀，口渴咽干，大便秘结，小便短赤，呕吐泄泻，黄疸
等。
水丸，每次9克，每日2次。
　　⋯⋯
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