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内容概要

本书是系统介绍古今针刺手法和相关技术操作的专著，计130种480 个法式。
书中详细叙述进针、针向、提插、捻转、留针、出针、辅助手法和单式、复式补泻手法的操作步骤、
注意事项与临床意义。
对各种配穴补泻、病位深浅刺法、局部多针刺法、透刺法、芒针法、运动针刺法以及头皮针、眼针、
腕踝针、耳针等微针刺法的操作和临床应用，均有全面介绍。
书中涉及148个各科病症的临床针刺治疗方法和古今百余家针法经验，并对针刺手法的临床意义、得气
治神与手法的关系、指掌力练功、气功针刺以及针刺手法的历史发展和现代研究有全面深刻阐述。
适合中医院校师生、针灸医师和针灸爱好者阅读与应用，是一部学习和研究针刺手法的必备参考书。
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