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内容概要

《慢性肾功能衰竭的中西医治疗》一书，是针对从事肾脏病工作的临床医务人员、基层医生和慢性肾
衰病人而编写的，具有中西结合治疗特点的慢性肾衰专著。
本书以现代医学对慢性肾衰研究的新认识、新方法为主，同时又有中医对该病的认识、治疗及研究。
全书共11章，分别介绍病因与发病机理、病理生理学及其临床表现、有关检查、病因诊断和病情估计
、原发病及可逆性加剧因素的治疗、内科治疗、中医认识和治疗、血液透析疗法、血液净化新技术、
腹膜透析疗法和肾移植的内科问题等。
    本书不仅对肾脏病工作者有一定参考价值，而且对慢性肾衰病人了解有关知识，配合医生治疗也有
一定帮助。
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章节摘录

版权页：   插图：   2.肾素依赖性高血压 肾动脉硬化和10%的肾实质性高血压是因为肾素一血管紧张素
一醛固酮升高所致。
利尿、脱水不但不能控制这类高血压，反而常因利尿、脱水后肾血流量下降导致肾素分泌增加，使血
压更趋增高。
应用血管紧张素拮抗剂可使此型高血压急剧下降，说明肾素一血管紧张素系统在此类高血压的发病机
制中起主导作用。
 事实上，高血压的发病机制要复杂得多。
有些病人的高血压是既不能用容量超载，也不能用肾素过多所能解释得了的。
同时这两类发病机制之间是相互联系的。
血容量增多能抑制肾素一血管紧张素系统；而盐的负荷又大大增加了A Ⅰ的敏感性，AⅠ的升压作用
主要取决于钠的内环境的稳定。
将CRF的高血压人为地分为两大类主要是帮助高血压发病机制的认识和研究，从而有效地寻找有效的
降压途径。
 （二）临床表现 患者血压多有中度升高，部分患者血压高达30.7/17.3kPa（230/130mmHg）以上，长期
血压升高可使心脏扩大，心室肥厚，心律紊乱和出现心功能不全症状。
出现高血压后使肾功能进一步减退，肾功能减退又使血压进一步升高，造成恶性循环，最后发展为恶
性及顽固性高血压，常引起剧烈头痛、呕吐、视力模糊，甚至抽搐等高血压脑病症状，严重者发生脑
出血而死亡。
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