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内容概要

本书将作者从事穴位疗法临床数十年的实践经验和积累验证的资料加以认真总结和整理，对急症、传
染病及内、外、妇、儿、五官、皮肤等科125种疾病的穴位疗法的具体治疗方法和体会作了详尽介绍。
书中收录了27种穴位疗法近300个处方和验案，每病精选了有独特疗效的处方数则供临床参考。
全书内容翔实可靠，方法新颖简单，资料丰富，讲究实用，集实用性、可行性、有效性、创新性于一
体。
可供中医、中西医结合、针炙工作者穴位疗法爱好者在临床时阅读和参考。
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作者简介

温木生简介
温木生出身中
医世家，幼承家
学。
从小开始自学
医学基本知识，特
别对针灸、推拿等
各种穴位疗法更是
钟爱有加。

现任：中医主
治医师，重庆市针
灸学会理事，科普
专委会委员，江津
市中医学会常务理
事、副秘书长。

曾著有《实用
穴位疗法》等10余
部专著，有150余
篇学术论文在《世
界针灸杂志》、《
国际临床针灸》、
《针灸世界》、《
中国针灸》、《中
级医刊》等国际国
内刊物上发表。

麦燕琼简介
麦燕琼博士执业
于中医中药、针灸、
整脊推拿、气功、并
从事教授中医学、推
拿学、气功学、反射
治疗等。

现任：香港自然
疗法学院院长。
1986
年创办“国际自然疗
法能研究学会”并连
任主席。

曾著有《气功学》
等6部专著，自编自导
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自演《足部病理反射
健康疗法》等8部录像
带，《减肥气功》等3
部录像带。
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神经麻痹  面肌痉挛  书写痉挛  膈肌痉挛  坐骨神经痛  神经衰弱  失眠症  震颤麻痹  发作性睡病  癔病四
、外科五、妇产科六、儿科七、五官科八、皮肤科九、其他附：常用穴位疗法
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