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内容概要

内容提要
本书精心筛选了近500名著名医家的临床特技绝招、祖传秘
方1200多首，其中大多是作者通过临床验证行之有效、屡用屡验
的良方妙方。
本书按内、外、妇、儿、五官、男科、骨伤、肿瘤、眼科等
分类，以现代医学病名为纲，以病统方，每方介绍创方者、方名、方
药、功效、用法，并加按语进行阐述。
本书切合临床实用，突出中医
特色，融汇百家之长，内容充实，档次颇高，选方精良，疗效尤佳，实
为从事医、教、研的中医工作者和各级各类医务人员，包括高、中等
中医院校师生不可多得的一部上乘方书，有着极其重要的临床参
考价值和珍藏价值，亦可供广大中医爱好者阅读。
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书籍目录

目 录
一、内科
（一）心血管疾病
1.冠状动脉粥样硬化性心脏病
2.慢性肺源性心脏病
3.心律失常
4.病毒性心肌炎
5.高血压病
6.高脂血症
（二）呼吸疾病
1.急性支气管炎
2.慢性支气管炎
3.支气管肺炎
4.大叶性肺炎
5.支气管哮喘
6.支气管扩张
7.肺结核
8.胸膜炎
（三）消化疾病
1.慢性胃炎
2.消化性溃疡
3.慢性非特异性溃疡性结肠炎
4.习惯性便秘
5.黄疸
6.慢性乙型病毒性肝炎
7.慢性肝炎
8.肝硬化
9.肝硬化腹水
（四）泌尿疾病
1.腰痛
2.急性膀胱炎
3.慢性肾炎
4.慢性肾盂肾炎
5.蛋白尿
6.慢性肾功能衰竭
7.肾病综合征
（五）血液疾病
1.原发性血小板减少性紫癜
2.再生障碍性贫血
3.缺铁性贫血
（六）神经、精神疾病
1.偏头痛
2.三叉神经痛
3.脑血管疾病
4.癫痫
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5.失眠
6.精神分裂症
（七）内分泌失调及代谢疾病
1.甲状腺功能亢进
2.非胰岛素依赖型糖尿病
（八）结缔组织疾病
1.风湿性关节炎
2.类风湿性关节炎
3.红斑性狼疮
二、妇科
（一）月经病
1.月经不调
2.痛经
3.闭经
4.功能性子宫出血症
（二）带下病
1.慢性盆腔炎
2.子宫颈炎
（三）胎产病
1.妊娠剧吐
2.习惯性流产
3.羊水过多症
4.妊娠高血压综合征
5.产后恶露不绝
6.乳汁过少
附：回乳
（四）妇科杂病
1.子宫肌瘤
2.子宫脱垂
3.不孕症
4.阴痒
5.更年期综合征
三、儿科
（一）小儿时病
1.流行性腮腺炎
2.麻疹
3.水痘
4.百日咳
5.流行性脑脊髓膜炎
6.流行性乙型脑炎
7.脊髓灰质炎
8.肠道寄生虫病
（二）小儿杂病
1.鹅口疮
2.支气管哮喘
3.惊厥
4.癫痫
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5.疳症
6.厌食症
四、外 科
（一）疮疡病
1.疖
2.痈
3.疗疮
4.急性蜂窝织炎
5.化脓性骨髓炎
6.骨与关节结核
7.结核性淋巴结炎
8.血栓闭塞性脉管炎
9.下肢慢性溃疡
（二）乳房病
1.急性乳腺炎
2.乳房囊性增生病
3.乳房纤维腺瘤
（三）甲状腺病
1.单纯性甲状腺肿
2.甲状腺腺瘤
附：甲状腺癌
（四）皮肤病
1.脓疱疮
2.带状疱疹
3.手癣
4.湿疹
5.荨麻疹
6.神经性皮炎
7.皮肤瘙痒症
8.银屑病
9.硬皮病
10.白癜风
11.黄褐斑
12.斑秃
13.疣
14.烧伤
15.冻疮
（五）性病
1.淋病
2.梅毒
3.尖锐湿疣
（六）肛肠病
1.急性阑尾炎
2.直肠息肉
3.痔疮
（七）结石病
1.胆石症
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2.泌尿系结石
五、男科
1.不育症
2.阳痿
3.不射精
4.遗精
5.前列腺炎
6.前列腺增生症
六、肿瘤
1.肺癌
2.食管癌
3.胃癌
4.原发性肝癌
5大肠癌
七、骨伤科
1.骨折
2.颈椎病
3.肩关节周围炎
4.骨质增生
5.腰椎间盘脱出症
八、眼科
1.单纯疱疹性角膜炎
2.角膜溃疡
3.角膜瘢痕
4.青光眼
5.视网膜静脉周围炎
6.老年性白内障
九、耳鼻喉科
（一）耳科病
1.化脓性中耳炎
2.感音性耳聋
3.美尼尔氏病
（二）鼻科病
1.慢性鼻炎
2.化脓性鼻窦炎
3.鼻息肉
4.鼻出血
（三）咽喉口齿科病
1.扁桃体炎
2.慢性咽炎
3.咽神经官能症
4.慢性喉炎口疮
附1
索引
附2
主要参考书刊目录
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