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内容概要

薛己 （1487～1559），字新甫，号立斋。
吴县（今属江苏）人。
其一生著述颇丰，本书收有12种，另有后人整理薛氏医案1种，共计13种。
其中内科方面有《内科摘要》两卷，系薛已内科代表作，共载医案200余例。
全书以虚证立论，认为诸病皆以脾胃、脾肾亏损，命门火衰为要，治疗重在固护脾胃，补益肝肾。
个案言简意赅，颇有精意。
传染病方面有《疠疡机要》三卷，为麻风病专著，于麻风病本症、变症、兼症及类症逐一介绍。
外科、骨伤科、口腔科方面有《外科发挥》八卷、《外科心法》七卷、《外科枢要》四卷、《外科经
验方》一卷、《正体类要》两卷和《口齿类要》一卷，分别记述有关病证诊治大法、治疗验案及方药
。
妇科方面有《女科撮要》两卷、《校注妇人良方》二十四卷，前者列述30种常见妇产科疾病的证治和
方药，并载治案。
后者则“间取临川陈良甫所著《妇人良方》篇帙，为之补注，附以治验”，“其发挥经络，揆度阴阳
，网罗百病，凡妇人证最人所难识者，彬彬可睹”。
儿科方面有《保婴撮要》二十卷，论述儿科疾病诊法以及小儿内科、外科、痘疹等多种病证的辨治，
治法丰富，医案亦多。
本草方面有《本草约言》四卷，是其“积有年所，时就本草中辑其日用不可缺者分为二种”，一为药
性本草两卷，一为食物本草两卷，共载药物594种，按部属分类，述其性味、归经、功效、形态、炮制
方法等。
此外，所收《薛案辨疏》一书，顾名思义乃是后人整理薛已医案，予以辨析、疏解。
书末尚有《薛立斋医学学术思想研究》论文一篇及现代学者对薛氏医学学术思想研究的论文题录。
整部《薛立斋医学全书》，内容全面，理论与实践紧密结合，充分反映薛氏善用温补的特点，足以供
读者参考。
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书籍目录

卷上  元气亏损内伤外感等症一  饮食劳倦亏损元气等症二  脾胃亏损心腹作痛等症三  脾肾虚寒阳气脱
陷等症四  命门火衰不能生土等症五  肾虚火不归经发热等症六  脾胃亏损吞酸嗳腐等症七  脾肾亏损停
食泄泻等症八  脾胃亏损停食痢疾等症九  脾胃亏损疟疾寒热等症十  脾肺亏损咳嗽痰喘等症十一  各症
方药十二卷下  脾肾亏损头眩痰气等症一  肝肾亏损血燥结核等症二  脾肾亏损小便不利肚腹膨胀等症三
 脾胃亏损暑湿所伤等症四  附食生冷人房  肝脾肾亏损头目耳鼻等症五  脾肺肾亏损小便自遗淋涩等症
六  脾肺肾亏损虚劳怯弱等症七  脾肺肾亏损遗精吐血便血等症八  肝脾肾亏损下部疮肿等症九  脾肺肾
亏损大便秘结等症十  各症方药十一
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