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内容概要

　　《妇科炎症防治288问》以问答的形式，深入浅出地介绍了妇科炎症的病因病机、诊断、治疗及预
防、护理方面的常识，并论述了一些与妇科炎症密切相关的疾病。
所设问题均为患者迫切需要了解的问题。
行文流畅，语言简洁，浅显易懂，是广大妇女的良师益友。
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书籍目录

1.什么是妇科炎症？
2.你了解女性的生殖器官吗？
3.子宫的构造是怎样的？
4.维系子宫正常位置的宫旁韧带有哪些？
5.女性生殖器官有哪些自然防御功能？
6.白带是怎样产生的？
7.什么样的白带不正常？
8.外阴瘙痒可能由哪些原因引起？
9.妇女常见的外阴炎有哪些？
10.为什么患了外阴炎、阴道炎后需要到医院就诊？
11.单纯性外阴炎的病因是什么，有什么临床表现，如何治疗？
12.如何用中草药煎汤外洗治疗女性外阴炎？
13.霉菌性阴道炎是什么原因引起的？
14.念珠菌适宜的生长环境是怎样的？
15.哪些人群易患霉菌性阴道炎？
16.霉菌性阴道炎会传染吗？
17.霉菌性阴道炎有哪些临床表现，如何诊断？
18.怎样治疗霉菌性阴道炎？
19.霉菌性阴道炎患者症状消失是痊愈吗？
20.为什么霉菌性阴道炎容易反复发作？
21.如果霉菌性阴道炎反复发作该怎样治疗？
22.患霉菌性阴道炎对胎儿有影响吗？
23.霉菌性阴道炎的发生与足癣有关吗？
24.霉菌性阴道炎患者在生活申应该注意哪些问题？
25.霉菌性阴道炎患者可选用哪些食疗方？
26.如何预防霉菌性阴道炎的发生？
27.什么是滴虫性阴道炎，可以通过哪些途径传播？
28.什么样的环境最适合滴虫生长？
29.为什么会得滴虫性阴道炎？
30.滴虫性阴道炎有哪些症状，如何诊断？
31.没有症状也可能有阴道滴虫感染吗？
32.怎样治疗滴虫性阴道炎？
33.滴虫感染对孕产妇有不利影响吗？
34.孕妇患滴虫病后该如何治疗？
35.患滴虫性阴道炎后为什么需要男女双方同治？
36.为什么患阴道滴虫病要强调坚持治疗？
37.如果滴虫性阴道炎顽固难愈怎么办？
38.滴虫病会引起不孕吗？
⋯⋯
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章节摘录

版权页：妇女的阴道滴虫病是由阴道毛滴虫引起的，大肠内的人毛滴虫、口腔内的口腔毛滴虫是不会
引起阴道滴虫病的。
据《妇产科感染性疾病》一书中关于妇女阴道滴虫病流行病学的论述，在滴虫检查为阳性的患者中，
真正有典型症状者不过30％左右，其余的则为无症状的带虫者，但这种情况依患者的不同年龄、不同
条件而有差异。
国内未婚者检查为滴虫阳性的女青年中88％是无症状带虫者；在美国，健康妇女中无症状的带虫者为3
％-15％。
由此可见。
患滴虫病后真正具有典型病症的患者并不多。
由于滴虫病不像霉菌性阴道炎那样瘙痒不适明显，而常常仅表现为白带增多、白带有异味，因此易被
患者忽视或自己简单治疗一下了之，症状缓解后即认为病愈，从而造成更广泛的传播。
鉴于上述情况，妇女在生活中如果发现白带有异常，应及时就诊，以便及早发现病因，及时治疗。
临床上对可疑滴虫病患者，如果多次悬滴法直接镜检未发现滴虫，则可进行滴虫培养。
治疗滴虫性阴道炎需要内服法与外治法共同使用。
灭滴灵是杀灭滴虫的特效药。
（1）一般治疗：治疗期间要保持外阴清洁，以防继发细菌感染，每日清洗外阴，换洗内裤并消毒；
急性期不要进食辛辣之品及饮酒；禁止性生活，配偶需要一起治疗。
（2）改变阴道酸碱度：滴虫适合生长的pH为5.5-6，因此使用醋酸洗必泰溶液冲洗阴道，可以降低阴
道pH值，抑制滴虫生长。
每日1次，10天为1疗程。
（3）阴道上药：灭滴灵阴道泡腾片或灭滴灵片1片阴道上药，于每晚冲洗阴道后使用，10天为1疗程。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<妇科炎症防治288问>>

编辑推荐

《妇科炎症防治288问(畅销第3版)》编辑推荐：37位院士、专家、名医倾心打造，千万人防病、治病
、健康快车。
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