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内容概要

易、道、医三学，乃是中国传统文化之瑰宝。
数千年来，一直以其深邃的哲理、玄妙的变化、奥秘的内涵而具有磁石般的吸力，影响并推动中国古
代文化的发展，从而构成了三学一体、三学同源的态势。
我披览三学经典（《周易》、《老子》、《庄子》、《周易参同契》、《黄帝内经》、《伤寒论》、
《类经》等书），以为全书之基石和立论之依据，从弘扬中医药文化的视角，旨在揭示易、道、医三
学之间的相互变化和历史融合的奥秘与始末原由，从而向读者展示出一个沉积丰厚、内涵古朴、哲理
独特，变化神奇、三学交融的境界。
该书以经典为根本，探微索隐，发奥启奇，颇多新意；不作离奇无稽之论，但发弘深有据之言；分别
就《周易》和《老子》、《庄子》中的哲学内涵，原始医学、易道二学对中医药文化的巨大影响，王
冰以《易经》、《老子》、《庄子》的思想训解《内经》，《伤寒论》中的易学，以及明代医学家张
介宾集诸家之大成创立“医易学说”等专题，共设12章，穷源竞委，寻径觅津，以便比较全面、系统
地展示易、道、医三学相关、相融的发展过程。
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章节摘录

插图：第四节，宋元易学概述、宋元易学，从宋太祖初年（公元960年）算起，至元顺帝末年（公
元1368年）止，前后长达400余年的时间，而易学的发展当以宋代易学为主。
一、宋代易学宋代是中国古代哲学思想发展史上一个非常重要的时代，也是中国古代易学发展的一个
极为繁荣和重要的时期。
宋有北南，故称两宋，前后319年的历史。
两宋时期，易学派别繁多，理学家们几乎都为《周易》作过传注，纷纷借《周易》以立言。
两宋易学的特点是易学与理学相融合，以探求《周易》所蕴含的哲理为目的，以阐明《周易》的义理
为宗旨，把《周易》的原理高度哲理化，义理派（以程颐为代表）以此为第一要旨；然而，即使是宋
代的象数派，也同样具有致力于探求《周易》哲理的特点。
宋易的象数学不同于汉易的象数学，它并不注重说明阴阳灾变和天人感应的迷信，而重在探求世界形
成和变化的模式，探求世界万物的本源。
所以说，宋人治易重在探求宇宙和人生的哲理，发明《周易》义理以阐述理学家们的理想，乃是宋代
易学的主流。
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编辑推荐

《神奇三学易·道·医(套装上下册)》是中华民族文化精粹。
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