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内容概要

　　《资治通鉴》是我国历史上一部著名的编年体通史，顾名思义，“资治”是指帮助统治，“鉴”
就是镜子，意思是“鉴于往事，有资于治道”。
《资治通鉴》上起列国，下至五代，涵盖了一千三百六十二年的史实。
《资治通鉴》是一部伟大的史学、文学著作，在这部巨著中，有许多颇有价值的关于军事、经济、文
化、学术思想等方面的历史记载。
作者运用敏锐深刻的观察力和匠心独具的艺术手法，不仅形象生动地展现了波澜壮阔的社会生活画面
，而且成功地塑造了大量栩栩如生的历史人物形象。
它不仅给封建统治阶级提供了统治经验，同时它还具有很高的史料价值，为历代政治家、军事家、文
学家和史学家所重视。
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作者简介

　　司马光（1019～1086年），北宋时期著名的政治家、史学家、散文家。
陕州夏县涑水乡（今山西运城安邑镇）人，出生于河南省光山县，字君实，号迂叟，世称涑水先生。
　　司马光自幼嗜学，尤喜《春秋左氏传》。
司马光二十岁时就中了进士甲科。
曾任谏议大夫、翰林学士、御史中丞。
　　在政治思想上，司马光是比较保守的。
他主张法制永远不变，反对王安石变法，曾说：“先王之法，不可变也”；在其主持朝政时，排斥新
党，废止新法。
去世后追赠太师，温国公，谥文正，著作收在《司马文正公集》中。
　　司马光的主要成就反映在学术上。
其中最大的贡献，莫过于主持编写《资治通鉴》。
司马光一生的大部分精力都奉旨编撰《资治通鉴》，共费时十九年。
在《进资治通鉴表》中说：“日力不足，继之以夜”，“精力尽于此书”。
　　司马光一生的著述颇多。
除了《资治通鉴》，还有《通鉴举要历》八十卷、《稽古录》二十卷、《本朝百官公卿表》六卷。
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