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内容概要

影响学习绩效的因素是什么？
可能很多，但其核心的东西是思维。
也许人们并不这样认为，常说：兴趣是最好的老师。
这话是对的，不妨追问一下，兴趣是如何产生的？
短期的兴趣可以来自鼓励和功利需要，而长久的兴趣则来自学科本身，来自学科本身的魅力。
那么，学科的魅力为什么可以吸引一些人，而不能吸引另一些人呢？
这就是思维的作用。
只有良好的思维品质，才能感受到学科的美、学科的力量，才能穿透学科的本质、学科的微言大义，
才能真正投入春中，悟到学科的真谛，而不致疏于理解，让有用和无用的东西一起充塞大脑。
为了发掘思想的潜能，开启学习的悟性，我们有必要进行思维大革命，通过思维大革命来改善我们的
学习。
    多年来，我们目睹了很多学生，他们勤学苦读，挑灯夜战，却没有获得理想的成绩。
为什么一份耕耘没有一份收获？
人们一直在提出和思索这个问题。
现在，我们终于找到了正确的答案：一些教学方法对思维的认识不够，不懂得思维的作用，更不懂如
何作用于思维，以致思维游离于学习活动之外。
以田化澜、沈文达、胡明道、蔡明胜、徐启富为代表的专家学者，虽然执掌着不同的领域，却有一个
共同的信念，就是要让思维回归到学习活动的中心，贯穿到学习活动的每一个环节，从而真正提高同
学们的学习效率。
作为一代名师，他们设计教法，创研教学艺术，身体力行，把许许多多学生送进清华北大，让千千万
万学生超越自我。
他们以自己丰硕的教学实绩和巨大的学术影响，把众多特级教师、国务津贴专家、全国优质课评比中
的获奖者以及状元考生、金牌得主的辅导教师聚集在一起，辅以自己毕生的经验，成就了这样一套书
——《思维大革命》。
    《思维大革命》由同步课本辅导（英语学科为英汉对照与详解）、同步检测与评价和中（高）考全
程总复习三个系列构成。
    同步课本辅导的目的是帮助学生卓有有成效地获得相关课程中的基本知识、基本技能和基本方法，
解除学习中的疑难与困惑。
同步课本辅导按基本单元划分，与课程进度同步，每单元分为5个部：单元扫描、自主学习、互动平
台、中（高）考链接、学能测试。
这里，不仅有明确的目标，而且有达标测试；不仅提供学习素材，而且贴合学习进程，不仅阐明知识
要点，而且强调学法指导；不仅立足于教什么，而且关注于考什么。
在这个系列中，力图创设一种情境，使你的学习过程成为与名师同行的过程。
    同步检测与评价是同步课本辅导的自然延伸，以满足学生课后练习和期中、期末自我检测的需要。
其中的点评，不仅包括规律与方法，还包括技巧与经验；不仅帮你提升对知识的整体认识，而且提醒
你那些决定成败的细节。
通过阅读这些点评，可以进一步扩展我们的视野。
    全程总复习系列是为升学考试的需要而设计的，分中考第一轮和高考第一轮、第二轮。
总复习着力展示中（高）考的目标、趋势与方向，使你心中有数，主动探究；特别是在帮助你落实应
考内容的同时，还注重渗透应考经验，从而实现考试内容、考试策略、考试心理等三位一体的全面发
展。
    也许，人们不禁会问，三个系列及其每一系列中的环节，不正好与我们学习的基本过程一致吗？
是的，这正是我们所坚持的原则，体现课程改革的基本方向。
若不如此，又怎么称得上是思维大革命呢？
问题就在这里，学习原本是一件自然的事情，发自人的求知需求，是人类天性中的一部分，却被许多
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外界压力，不切实际的短期行为，成堆的应考资料扭曲了，以至掩盖了那最基本的事实。
正象马克思那既简单又深刻、既平凡又伟大的发现：人们首先必须吃、喝、住、穿这一基本事实竟被
繁茂芜杂的意识形态掩盖了。
因此，我们必须反璞归真，还学习以本来面目。
这，就是思维大革命！
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