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内容概要

《大学英语精读学习手册》是配合上海外语教育出版社《大学英语精读》教材的配套辅导用书。
本书的主旨是：力求体现以人为本，以学生为中心的思想，一切从学生的实际情况出发，充分考虑同
学们英语学习过程中的各种困难，尽量为同学样节省宝贵的时间，提高学习效率。
具体特色为：　　一、课文译文和疑难详解于篛单元开篇之首对照编排，特别方便同学们与老师授课
同步跟进。
对于讲课中出现的课文难点，既可同步对照查阅左边的译文，又可相互比较参考右边的疑难详解，从
而倍增学习效率。
　　二、课文注释译文。
课文难点是英文注释，许多同学难求甚解，因此，我们将课文中的英文注释一律译成汉语，相信这会
对同学们预习课文大有裨益。
　　三、由于教材的课文大多来源于英文原著，题裁之广泛，思想之深邃，背景之复杂给处于不同文
化背景之下的同不们理解课文增加了难度。
为了帮助同学们更好地掌握文章的思想和精髓。
我们安排了“课文背景知识”这个栏目。
　　四、我们根据《大学英语大纲》和《四、六级考试大纲》，对课文中出现的重点语汇进行详细讲
解，讲解时尽量帮助同学们归纳记忆技巧，介绍相关的常用短语，并设一首典型考题进行检测，以此
帮助同学们打好词汇基础。
　　五、注重易错易混词语的辨析。
随着英语学习的深入，同学们遇到的同义词语越来越多，正是这些之间的某种同度，增加了我们学习
英语的难度，使得我们在各种交际场合，在四、六级考试中频频出错。
因此，我们在本栏目对这些易错易混词语进行比较分析，帮助同学样弄清这些词语在不同语言环境下
的真正含义。
　　六、为了使平时的大学英语学习和四级考试更加紧密地结合起来，我们将历年四级考试真题分解
安排在各个单元之中，使之贯穿于大学英语课本学习的始终。
对于这些真题，我们在安排同学们演练之后，还进行了认真地分析与讲解，以此帮助同学们尽早适应
并顺利通过四级考试。
　　七、每单元课后的练习，一律附有参考答案，答案之后再附汉语译文，凡有疑难的地方，再做解
析。
　　八、考虑到阅读理解在大学英语四级考试中占40％的特殊重要性，我们特设阅读技巧指导并附课
本阅读材料译文，以引起同学们对阅读的应有重视。
　　九、大学英语四级试卷中，作文占15％。
历年的四级考试经验证明，平时不注重作文的训练，很难在考试中等到理想的成绩。
实际上，作文不仅要训练，而且还要对路的训练。
为了确保同学们的训练能够对路，我们安排了写作技巧指导与历年作文真题剖析，希望通过这种系统
的指导和演练，帮助同学们打好作文基础。
　　十、每单元的最后一项，是四级达标测试与详解。
这是每单元的验收测试，题型和难易度均与四级相同。
测试题后，附有参考答案和详细的解答。
我们希望，经过自测，同学们既可了解自己对本单元的掌握情况，又可确定今后应该努力的方向。
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作者简介

王迈迈，著名英语教学专家，长期从事大学英语教学和翻译工作，现为武汉现代外国语言文学研究所
所长。
王迈迈先生从1987年开始翻译英美文学作品；第一本译著《抓间谍者》（长江文艺出版社）便引起读
者关注，一版销售十万册，继而翻译英国女王传记类作品《皇家姐妹》（长江文艺出版社），美国作
家西德尼·谢尔顿的畅销小说《夜半情思》（河南人民出版社），《南希·里根回忆录》（长江文艺
出版社），《马克·吐温示发表作品集》（河南人民出版社）等多部译著。
1990年以后，因为教学关系，又编著和主编了百余部大学英语教材和四、六级考试等方面的图书，其
作品因为对英语知识的讲解特别生动，对考试方向的把握特别准确，许多品种畅销十余年不衰。
调查显示，全国许多大学的学生拥有王迈迈编著的图书，几乎人手一册，其深受欢迎的程度可见一斑
。
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书籍目录

Unit 1 A Brush with the Law  一、课文译文（对照编排）　　　疑难详解（对照编排）　二、课文注释译
文　三、课文背景知识　四、词汇详解　五、易错易混词语辨析　六、2002年1月四级真题演练与讲评
　七、课文练习答案与解析　八、阅读技巧指导及阅读材料译文　九、写作技巧指导与2001年1月作文
真题剖析　十、四级达标测试与详解Unit 2 The Woman Who Would Not Tell  一、课文译文（对照编排
）　　　疑难详解（对照编排）　二、课文注释译文　三、课文背景知识　四、词汇详解　五、易错
易混词语辨析　六、2001年6月四级真题演练与讲评　七、课文练习答案与解析　八、阅读技巧指导及
阅读材料译文　九、写作技巧指导与1999年1月作文真题剖析　十、四级达标测试与详解Unit 3 Why I
Teach  一、课文译文（对照编排）　　　疑难详解（对照编排）　二、课文注释译文　三、课文背景
知识　四、词汇详解　五、易错易混词语辨析　六、2002年1月四级真题演练与讲评　七、课文练习答
案与解析　八、阅读技巧指导及阅读材料译文　九、写作技巧指导与1997年1月作文真题剖析　十、四
级达标测试与详解REVISION EXERCISES 1  练习评讲Unit 4 Lady Hernnits Who Are Down But Not Out  一
、课文译文（对照编排）　　　疑难详解（对照编排）　二、课文注释译文　三、课文背景知识　四
、词汇详解　五、易错易混词语辨析　六、2002年1月四级真题演练与讲评　七、课文练习答案与解析
　八、阅读技巧指导及阅读材料译文　九、写作技巧指导与1994年1月作文真题剖析　十、四级达标测
试与详解Unit 5 The Day Mother Cried  一、课文译文（对照编排）　　　疑难详解（对照编排）　二、
课文注释译文　三、课文背景知识　四、词汇详解　五、易错易混词语辨析　六、2000年6月四级真题
演练与讲评　七、课文练习答案与解析　八、阅读技巧指导及阅读材料译文　九、写作技巧指导
与1993年6月作文真题剖析　十、四级达标测试与详解TEST YOURSELF:Test Paper 1Unit 6 A Dat’s
WautUnit 7 The ShelterUnit 8 Daydream a LittleREVISION EXERCISES 1Unit 9 The Death of HitlerUnit 10 The
Fantastic Spurt in TechnologyTEST YOURSELF Test Paper 2
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