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前言

　　狼性文化是一种特殊的文化。
我们了解狼性文化，读懂狼性文化，是为了在人类生活和进步中懂得怎样去生存和发展。
　　狼具有着强者心态，忠诚团结，纪律，智慧，坚韧与耐性，100％执行的优良品行，而人类在生活
中不正是这种精神吗？
我们从狼的身上可以学习借鉴，从某种意义上说，狼性代表着坚强之品行，是人和企业成功的密码。
　　而所谓强者心态，并不是说是以强者自居，以不可一世之态傲然于天地，甚至恃才放旷，无视天
地。
真正的强者的心态是一种面对困难时的坚强，面对挫折时无惧，面对目标时不达目的誓不罢休的状态
。
它代表的就是坚韧。
　　在狼的生存世界中，为了生存领地，狼会勇敢地发起进攻，即使这只动物比它强大的多，它也毫
不畏惧，因为它们有集体的力量。
狼自古以来就依赖自然界群居的动物，如野牛、北美麋鹿、驯鹿等等。
在人类繁荣昌盛之前，狼是世界上分布最广的野生动物。
它们是锲而不舍的，它们自由地游荡于这个世界上更为遥远的地方。
在自然界之中，狼与众多的生命相比，不能称之为强者。
但是，在狼的身上却处处能够体现出强者的本性，它是一种后天性的天才。
　　我们的企业可以从狼的身上得到某些启示。
有很多的东西是值得我们学习的，也正是因为它身上的那些本性，才使狼成为在自然界之中的一个后
天强者。
　　狼有高远的目标。
正所谓人贵有志，志是方向，是目标。
有了高远的志向，确定好了目标，才能奋勇向前。
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内容概要

　　狼性文化是一种特殊的文化。
我们了解狼性文化，读懂狼性文化，是为了在人类生活和进步中懂得怎样去生存和发展。
狼具有着强者心态，忠诚团结，纪律，智慧，坚韧与耐性，100％执行的优良品行，而人类在生活中不
正是这种精神吗？
我们从狼的身上可以学习借鉴，从某种意义上说，狼性代表着坚强之品行，是人和企业成功的密码。
　　而所谓强者心态，并不是说是以强者自居，以不可一世之态傲然于天地，甚至恃才放旷，无视天
地。
真正的强者的心态是一种面对困难时的坚强，面对挫折时无惧，面对目标时不达目的誓不罢休的状态
。
它代表的就是坚韧。
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书籍目录

第一章 狼性：人生成功的惟一密码狼是一种值得学习的动物，在狼的身上。
有许多值得人们学习的精神。
这些精神都是成功人士必备的精神。
人生想要获得成功，就需要知道通向成功的密码。
狼性．是你人生走向成功的惟一密码。
第二章 强者心态狼有着这样的韧性．就是对猎物坚定不移地追赶。
它能够将自己的全部力量集中在锁定的猎物上。
即使成功的机会十分微小，但它们决不会轻言放弃，结果，成功的确到来了。
第一节 高远的目标／9第二节 富于挑战的冒险精神／11第三节 事在人为／15第四节 自己解决而不是埋
怨／18第五节 决不找借口／26第六节 积极自信／29第七节 气量／32第八节 冷静理智地克制自己／35
第三章 狼性忠诚风骨忠诚是一种美德，更是一种风骨。
在狼族世界里，它们不可能知道这样的概念。
但它们却知道这样去做。
同时它们知道。
即便是残废了也要好好地活着，不单单是为了自己，更是为了同伴对自己的忠诚。
第一节 忠诚是一种美德／38第二节 忠诚就是风骨／41第三节 心存感激／44第四节 披肝沥胆，彼此忠
诚／48第四章 目标追求目标对于狼来说是最重大的事情。
因为那是它们的生命所在。
在狼的生命里，没有什么东西可以代替锲而不舍的精神，因为它使狼得以历尽千辛万苦生存下来。
随着我们对社会的支配能力的日益增加。
我们也应该对我们的目标进行锲而不舍的追求。
第一节 确定自己的目标／51第二节 目标分解，步步为营／58第三节 热忱，创造奇迹／63第四节 专注
，集中精力／70第五节 锲而不舍，执着追求／76第六节 将目标付诸行动／82第七节 抓住机遇，实现目
标／87第五章 狼性团队精神狼的团队合作精神和集体观念。
是其他任何动物都无法比的。
它们成群猎物，齐心协力，通力合作。
在狼群中，每一头狼都在扮演重要的角色。
在狼还是幼年的时期，它们就被耐心地训练承担领导狼群的重担了，它们认为生活本来就应该是这样
的。
其实。
成功的团队都是如此，每位成员不仅要承担自己的义务，还要准备随时承担更大的领导责任。
一个团队的生命力可能就在于此吧。
第一节 合作就是一切／90第二节 共同进退，合作共生／94第三节 团队第一，个人第二／96第四节 荣
誉感——团队的灵魂／100第五节 木桶定律与团队精神／102第六节 沟通交流，密切合作／105第六章 
组织和纪律人们在学习狼的时候。
最多的就是学习它的组织性和纪律性。
古语有云，“工欲善其事。
必先利其器”。
没有组织和纪律，一切都是空谈。
对于一个狼群就是这样。
它们的组织和纪律就是它们得到食物的最大的保证，也是它们在自然界中立足的根本所在。
第一节 纪律，成功的基础／109第二节 组织，成功的保障／115第三节 服从是一种美德／118第四节 没
有规矩，不成方圆／121第七章 狼性智慧与谋略一位观察者通过望远镜观察，发现几天前狼群看起来
似乎是漫无目的地跟着群兽。
突然间。
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有气无力的狼群在一刹那问变了，它们非常迅速有力地冲刺。
变成了一个强大的团队，而队列中的每只狼都有自己的计划和任务⋯⋯这正应了一句古话：当命运已
经有自己的道路时，已无须太多的语言。
第一节 懂得变通／124第二节 欲擒故纵／127第三节 灵活应变，以智取胜／130第四节 狼的好奇与创新
／136第八章 准则及无畏拒绝“服从”。
拒绝“被牵”，是作为一条狼的最大准则。
即使所面临的条件很不利，它们也会充分地利用这仅有的条件。
来实现其生存。
身处逆境而拼搏，能够产生巨大的能量，这是人生永恒不变的法则，拥有狼的准则及无畏会成为永远
的财富。
第一节 自强不息／142第二节 敢于说不／144第三节 主动自发／147第四节 专注／150第五节 一点一滴
，集腋成裘／152第六节 无所畏惧／154第七节 永不服输／157第八节 人杰之风／159第九章 坚韧与耐性
为了生存，狼必须学会坚韧，否则的话，将会成为其他动物的猎物或者被饿死，因为欺软怕硬是动物
的天性，弱肉强食是自然的规律。
逆境生存，王者必胜，靠的就是坚韧。
命中注定。
狼将处于孤独、荒凉与寂寞中，因为，狼学会了忍耐，它盘居在荒原的一角，屏息以待。
在激情体能全面爆发的那一刻，向敌人发起最猛烈的攻击。
第一节 在逆境中奋起／162第二节 成功需要坚韧／167第三节 屡败屡战／171第四节 享受孤独／177第五
节 等待，蓄势待发／179第六节 忍耐，伺机而动／182第七节 顽强、坚韧的精神／186
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章节摘录

　　狼是一种值得学习的动物，在狼的身上.有许多值得人们学习的精神。
这些精神都是成功人士必备的精神.人生想要获得成功。
就需要知道通向成功的密码。
狼性。
是你人生走向成功的惟一密码。
　　一、强者心态是成功者的必备心态　　何谓强者？
真正的强者，真正的成功者，其实是拥有强者心态的人。
　　强者心态，并不是说以强者自居，对对手或朋友居高临下，甚至恃才放旷。
强者的心态是一种面对困难时的坚强，是一种面对困境时的临危不乱，更是一种不达目的誓不罢休的
坚韧。
　　在动物界，狼就是强者。
它面对比它强大的动物的攻击，从来不畏惧，因为它们坚信，通过它们的智慧，它们会取得胜利。
这就是一种强者心态。
　　由于强者和弱者在社会中扮演的角色不同，所以强者和弱者的心理状态也完全不同。
　　1.坚忍不拔的雄心。
　　狼有着这样的秉性，那就是对猎物坚定不移地追赶。
它能够将自己的全部力量集中在它的猎物上。
即使成功的机会只有十分之一，但它们有一种坚持的态度，结果，成功的确到来了。
　　2.创业、挑战和冒险精神。
　　狼富有挑战和冒险的精神。
在动物界中，狼为了生存领地，狼会勇敢地发起进攻，即使这只动物比它强大的多，也毫不畏惧直至
把对手咬死。
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编辑推荐

　　《狼性密码：人生成功的唯一密码》是中国三峡出版社最新经典图书。
　　狼有着这样的韧性，就是对猎物坚定不移地追赶，它能够将自己的全部力量集中锁定在猎物上，
即使成功的机会十分微小，但它们决不会轻言放弃，结果，成功的确到来了。
它证明它就是自然界中真正的强者。
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