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前言

商务国际约我给我的书《纪连海品读康乾名臣》写个序。
我想借此机会谈一谈我本人的“历史观”，或许会对读者有所启发。
（一）关于“历史”和“历史的”什么是“历史”？
这个问题好像很容易回答似的。
其实说起来，要想回答这个问题还真的是很难很难的。
一般来说，已经过去的、不可复原的才是历史。
话说到这里，就会有下面几个问题出现：历史，既然是已经过去的、不可复原的东西，那么我们现在
学到的被人们通常称为“历史”的东西，它们到底是什么呢？
历史，到底是客观的呢？
还是主观的呢？
其实，严格说起来，我们现在所说的“历史”，实际上是我们后人依据一定的材料（文字的、实物的
、口碑的等等）对于上述内容的整理、归纳、判断、比较、分析和评价等等。
实际上，它们并不是真正意义上的“历史”，而应该是一个新的东西——“历史的”是——所谓的“
历史”！
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内容概要

大清朝前后共计存在了二百九十六年。
在这期间，尤其以康熙、雍正，乾隆三位皇帝统治的一百三十五年最负盛名，是中国历史上公认的盛
世时期，被称为“康乾盛世”。
这种局面是怎样形成的？
其问涌现了哪些著名的大臣，他们为这一盛世局面的出现起到了什么作用?功名与罪孽、良心与邪恶，
忠诚与背叛、荣华与沉沦，在他们的身上是如何体现的?本书主要介绍了康乾时代鳌拜、明珠，索额图
、吴三桂，施琅，李光地、张廷玉、刘统勋、傅恒、阿桂、纪昀、和坤、刘墉等名臣的主要事迹，力
图通过历史上上述诸位的奇闻逸事再现“康乾盛世”的辉煌。
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作者简介

纪连海　北京昌平人，1986年7月毕业于北京师范学院历史系，1998年首都师范人学历史系首届历史教
育学硕上研究生班结业。
中学高级教师。
长期从事高中历史教学工作，现任教于北京师大二附中。
2005年开始成为中央电视台10频道《百家讲坛》栏目主讲人，已经播出了《正说和坤》、《正说刘墉
》，《正说纪晓岚》、《正说多尔衮》等期。
2006年成为上海电视俞纪实频道《文化中同》栏目的特邀嘉宾，已经播出了《大揭谜》、《揭谜(康熙
王朝>》、《揭谜(雍正王朝>》等期。
现已出版发行清史系列专著《历史上的和坤》．《历史上的多尔衮》、《历史上的刘墉》等。
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章节摘录

插图：李成梁镇守辽东20多年，转战各地，多次打败外敌进犯，使辽东安定多年，巩固了明朝的东北
边防。
1591年，李成梁被弹劾解任回朝。
辽东此后则是“十年之间更易八帅，边备松弛”。
1601年，75岁的李成梁被重新起用镇守辽东达8年之久，威名不减当年。
所以《明史》里说他“然边帅武功之盛，（明）两百年来所未有”。
由上面的介绍我们可以看出，李成梁在当时是一个非常著名的人物，他怎么会看上一个小小的团练总
兵呢？
4.吴襄崛起的诀窍吴襄善于相马和训马，所以他很受也同样爱马的李成梁的赏识。
1619年，努尔哈赤以“七大恨”为借口，对明朝发难。
双方大战于萨尔浒，结果明军败绩。
所有归来的参战将领都获罪了，只有千总吴襄受到奖励——因为他凭着自己的才干勇夺胡马300
匹11622年——也就是我们常说的大明天启二年——吴襄中了武进士。
在长期抵抗后金的斗争中，吴襄先后历任都指挥使、都督同知、总兵、中军府都督等军事要职；同时
，吴襄与当时在东北的一些明朝武将也结下了深厚的友谊。
吴襄把自己的妹妹嫁给锦州总兵、挂“讨虏先锋印”的辽东名将祖大寿，而祖大寿也把自己的妹妹嫁
给了吴襄作为填房。
此后，吴氏家族和祖氏家族联姻，形成了一个庞大的军事集团。
我们看得出来，祖大寿这个人，既是吴三桂的姑父，也是吴三桂的舅父！
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后记

本书编成以后，本没有打算再说些一什么？
因为害中所选录的禅师们的话已经很多。
毋须我再饶舌。
但当我想到这本书所介绍的只是禅宗的轮廓，是不是也该把禅宗的目的舆方法提出来简单的说一说，
考虑结果，说一说也好。
说了，本书给人的印象，可能舍更鲜明一些。
禅宗的目的是什么？
很简单：成佛。
佛是什庆？
是现象即实在的永恒生命。
我想，我们都会颐意有一个永恒之生命的。
要获得永恒的生命，需要方法。
什第方法？
也很简单：超越。
超越宇宙间所有的对立。
如：心物、主客、空有、理事、凡圣、内外、上下等等，惟有超越了这些，我们才会通过物质层次、
生命层次、精神层次，最后到达，［天地与我同根，万物舆我一体］，一切即一，一即一切的神圣境
界。
如果禅宗也是一种哲学的话，那么，禅宗哲学，就是超越的哲学。
不立文字乙，是禅宗的基调之一。
言禅宗哲学，岂不舆禅宗旨趣相连？
因此有人认为禅宗根本就不是哲学，但也有人认为，宗哲理，俯拾即是，当然是一种哲学。
究竟谁对？
我看，他们都对。
就毕禅的立98说，主张禅宗不是哲学，.是正确的。
因为禅是须要实践，须要亲证，如人饮水，冷暖自知；言语道断，心行处减的。
那有什么［哲学］可言。
而就禅学这一方面说，认为禅宗是一种哲学，也对.因为禅是可以作为研究之对象的，虽然禅的本质是
超认识，除体验外。
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编辑推荐

《纪连海品读康乾名臣》是纪连海编著的，由商务印书馆国际有限公司出版。
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