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内容概要

《袁了凡文集》共收入袁了凡著作17种，包括：训儿俗说、静坐要诀、祈嗣真诠、袁生忏法、静行别
品、河图洛书解、劝农书、皇都水利考、诗外别传、历法新书、宝坻政书、禹贡图说、了凡四训、摄
生三要、两行斋集、群书备考、史汉定本等。
大多为明清时期的刻本。
为保持古籍原貌，不加标点影印出版。
对于有多种版本的著作，选用较早版本。
可以说，这是迄今为止收录袁了凡著作最全的一套文集。
其中《了凡四训》，对后世影响甚广。
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作者简介

袁黄（1533-1606），初名表，後改名黄，字庆远，又字坤仪、仪甫，初号学海，後改了凡，後人常以
其号了凡称之。
袁了凡是明朝重要思想家，是迄今所知中国第一位具名的善书作者。
他的《了凡四训》融会禅学与理学，劝人积善改过，强调从治心入手的自我修养，提倡记功过格，在
社会上流行一时。
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