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内容概要

　　姓氏文化是中华民族传统文化中的瑰宝。
它博大精深，源远流长，深入到我们生活中的各个领域，深入到每个人的心中，尤其是漂泊在异国他
乡的炎黄子孙，都对“家”、对“根”有一种深深的渴望，正因为如此，中华姓氏文化颇受华夏儿女
的青睐。
　　自古以来，“家”，就是华夏儿女一切社会关系的基础，是维系生存与发展的重要纽带，是人们
进行社会交往的必要条件之一，涉及千家万户。
中华民族的姓，起源于原始社会的母系氏族，而氏是姓的衍生，起源于父系氏族时期，是古代贵族系
统的称号。
如今的“姓”包含了“姓”与“氏”两方面的内容。
对于已经成为过去的历史而言，我们今人能够看到，并触手可及的，除了那些猿人化石、甲骨文字、
典籍文献之外，还有一个至今仍然繁衍不息，延续人类的活化石，那就是人人皆知的中华姓氏。
　　据中国科学院遗传研究所统计，中华姓氏多达11969个，其中单姓5327个，复姓4329个，三字以上
的姓氏2313个。
目前仍通用的姓氏约3050个。
这些姓氏源远流长，丰富多彩，个个都有一番意味深长的来历，蕴含一段生动有趣的故事。
正因为如此，中华姓氏才成为一种超越时空、贯穿古今的文化现象，才能成为中华五千年文明的一个
重要组成部分。
　　研究中华民族的姓氏，不仅是对祖国文化遗产的继承和发扬，而且还可以为诸多海内外华人提供
寻根问祖的依据。
从姓氏上我们可以看到祖先经历的苦难与辉煌。
在姓氏文化里，我们既可以感受到古往今来祖先在政治、经济、教育、文化等领域的成就，又可以了
解到祖先的生存状态、立身处世、价值观念等状况。
通过中华姓氏，我们可以进一步了解他人，了解社会。
姓氏及其蕴含的文化常识，是一把打开人际王国的钥匙。
　　此外，寻根问祖是我们华人骨子里的民族情节。
纵观中华民族的姓氏演变，我们可以清楚地看到，中华民族拥有共同的祖先，拥有共同的血脉。
研究和宣传相关的民族文化，可以增强我们民族的凝聚力，这无疑对中华民族在新世纪的发展有重大
意义。
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