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内容概要

毕淑敏是一本书，这本书是澄清的、健康的、充满活力的。
她生活在平常人中间，给读者展示的是当代普通人的日常生活。
读她的书，掩卷深思，常有余音绕梁、三日不绝之感。
书中不仅写了普通人的生活，更写出了普通人的心理和生活的哲理，这是她的散文独具魅力的原因。

她的散文把日常生活中似乎极为平常的事物作为审美客体，把似乎人人所经所历的事情写得妙趣横生
。
这种朴实无华的文风，很有一点宋人所推崇的“平淡而山高水深”的境界。
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作者简介

毕淑敏，女，1952年出生于新疆，中学就读于北京外国语学院附属学校。
1969年入伍，在喜马拉雅山、冈底斯山、喀喇昆仑山交汇的西藏阿里高原部队当兵11年。
1980年转业回北京。

从事医学工作20年后，开始专业写作，共发表作品200万字。
曾获庄重文文学奖、小说月报第四、五、六届百花奖、当代文学奖、陈伯吹文学大奖、北京文学奖、
昆仑文学奖、解放军文艺奖、青年文学奖、台湾第16届中国时报文学奖、台湾第17届联合报文学奖等
各种文学奖30余次。

毕淑敏真正取得全国性声誉是在短篇小说《预约死亡》发表后，这篇作品被誉为是“新体验小说”的
代表作，它以作者在临终关怀医院的亲历为素材，对面对死亡的当事者及其身边人的内心进行了探索
，十分精彩。

现在，毕氏为国家一级作家。
内科主治医师。
北师大文学硕士。
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