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内容概要

看着另一个自己在慢慢成长，跟随他再去学习一些已经丢失的东西，这很愉快一个人的心态已经慢慢
趋向和平说的直白一点，就是老了这和年龄是无关的文字带来的慰藉是短暂是叔本华认为最大的快乐
源泉乃是自己的心灵要快乐，就要筑好内心的那座城堡，别让其他无聊的情绪侵占。
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