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内容概要

本书是《诗与思文丛》之一。
是尼采一八八二年撰写的，其中第五卷补写于一八八六年。
他在第二版前言（一八八六年秋）中提及，此书是他大病初愈之后写就的，是疾病和痉娩出的胎儿，
由于这次康复大出他的意外，故“快乐的知识”意味着“心灵的狂欢”，“康复的陶醉使他居然阐发
诸多非理性、愚妄之论，抒发孟浪情愫，侈谈外表棘手而实则并非如此的种种问题”。
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作者简介

尼采（1844-1900）德国哲学家，唯意志论和反理性主义的代表，创立了“权力意志说”和“超人哲学
”。
主要著作有《悲剧的诞生》、《查拉图斯特拉如是说》、《善恶的彼岸》等。
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章节摘录

　　1.阐释存在之意义的导师　　无论我以善或恶的眼光看人，总发现所有的人，即千差万别的个人
无不怀着一个使命：从事有益于保存人类的事。
但这并非出于对人类的袍泽之爱，仅仅因为他们身上存在一种比任何东西更加根深蒂固、冷酷无情、
不可征服的本能，这本能恰是我们行为的本质。
　　尽管人们习惯于以一种短视的目光严格区分周围的邻人是有益还是有害，善还是恶，然而，倘若
他们对整个群体作一个大略的估计和长时的思考，便会对这种严格的区分表示怀疑，最终只好罢手作
这样的区分。
从保存本质的角度看，最有害的人也许是最有益的人，因为他不仅保存了自身的本能，而且由于他的
行为效应还保存了他人的本能。
没有本能欲望，人类大概早已衰落了。
　　仇恨、奸邪、掠夺、统治欲，还有其他许多被称之为恶的东西，均属保存本质的行为，自然是代
价高昂的、糜费的且大体说来是愚不可及的行为，但它们毕竟属于屡试不爽、使人类得以保存至今的
诸多因素。
亲爱的同胞和挚友，我不知道你是否会有损于本性地去生活，即“非理性”、“悲惨”地生活。
损害本性的东西也许几千年来已经灭绝，现在上帝那儿也找不到了。
请按照你至善或至恶的欲望行事吧，或自我毁灭吧！
在这两种情况下，你都能成为对人类有益和有促进作用的人，因而也可以挽留住赞美你或讽刺你的人
！
然则，你会永远找不到一个在你最得意时嘲笑你的人，在你像苍蝇、青蛙一样极度可怜时又找不到一
个使你心绪变佳的人！
正如人们会因为真理而发笑一样，我们也会笑自己。
不过，要笑，精英人物迄今的真理意识尚嫌不足；最具天资的人物也缺乏笑的天赋。
如此说来，笑，也许是未来的事了！
假如那句“本性是最重要的，个人算什么！
”的箴言被纳入人性之中，假如每个人每时每刻都会发笑以达到最终的解脱和轻松，那么，也许这笑
便与智慧连在一起了，也许就有了“快乐的知识”。
　　⋯⋯
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