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内容概要

　　能以较少的假定去解释的事，用较多的假定去解释是徒劳的。
600多年前英国奥卡姆郡的威廉博士提出的这一思想被人们称之为“奥卡姆剃刀”。
　　“奥卡姆剃刀”以结果为导向，始终追寻高效简洁的方法。
在过去，它影响过哥白尼、牛顿、爱因斯坦等伟大科学家，帮助他们成就了辉煌的科学事业。
现在，它又被比尔?盖茨、巴菲特等经济界精英所使用。
这是一个改变全球精英命运的思维法则，也是左右企业与个人发展的永恒法则。
　　爱因斯坦说：“如果你不能改变旧有的思维方式，你也就不能改变自己当前的生活状况。
”当你用奥卡姆剃刀改变你的思维时，你的生活将会发生改变。
　　　　☉“奥卡姆剃刀”来自十四世纪著名的威廉博士，它的原意是：如无必要，勿增实体；两个
类似的解决方案，选择最简单的。
这把剃刀是最尖利的思想武器，它曾使很多人感到威胁。
它剔去了几百年间争论不休的经院哲学，引发了文艺复兴和宗教改革，谱写了全世界现代化的第一篇
章。
　　☉“奥卡姆剃刀”以结果为导向，始终追寻高效简洁的思维方式。
在过去，它影响过哥白尼、牛顿、爱因斯坦等伟大科学家，帮助他们成就了辉煌的科学事业。
现在，它又被比尔?盖茨、巴菲特等经济界精英所使用。
这是一个改变全球精英命运的思维法则，也是左右企业与个人发展的永恒法则。
　　☉“简单生活”——奥卡姆剃刀在生活中　　☉人际关系中的奥卡姆剃刀——不能把“数量”转
化为“质量”，只能落入“相识满天下，知己能几人”的局面。
　　☉企业组织中的奥卡姆剃刀——给你的组织减肥　　☉剃出一条简单成功路——净化纯粹你的思
想，精确你的定位，精炼你的人生！
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书籍目录

一、越磨越快的奥卡姆剃刀1．奥卡姆剃刀的由来2．剃去繁杂的神奇“剃刀”3．如何把欧洲人送到澳
洲去4．最好的方法往往是最简单的方法5．把烦琐累赘一刀砍掉6．习惯性的偏好——复杂7．谁选择
了奥卡姆剃刀二、企业组织中的奥卡姆剃刀1．KISS（KEEP IT SIMPLE STUPID）原理2．将“最短的
木板”外包3．微软的N-1机制4．发现不拉马的士兵5．给你的组织减肥6．只有一页备忘录7．奥卡姆
剃刀与企业战略重组8．能省的都省了9．这不是问题的关键三、剃出一条简单成功路1．修剪你的愿
望2．如何最快找准你的定位3．打造自己的核心竞争力4．提升自我的捷径——加长短板5．甭想把整
个海洋煮沸6． 要事第一7．重要的少数和琐碎的多数8．一次只做一件事9．高效能的秘诀四．人际关
系中的奥卡姆剃刀1. 斩断谋略“情结”2．先小人后君子和先君子后小人3．剃出简单人际关系的灵魂4
．坦率有时也是一种利器5．不必让每个人都满意6．学会选择，懂得放弃7．寻觅关键少数的盟友8．
成就良好人际关系的4句话五、“简单生活”——奥卡姆剃刀在生活中1．你感觉累了吗2．“第四个面
包”的诱惑3．风靡西方的“简单生活” 理念4．自愿简单5．剃除不必要的生活内容6．小心成为“收
集鼠”7．自愿简单≠无为8．自愿简单并不容易六．简单并不容易1．不易建立的思维模式2．简单背
后的复杂3．表述是简单的，执行是复杂的4．谁能做到始终如一5．哪些该删除6．简单来自毫不留情7
．简单的加减乘除之道七．致命的奥卡姆剃刀1．都是“简单”惹的祸2．单一栽培的危害3．小心企业
经营模式陷阱4．剃刀锋利的另一面
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媒体关注与评论

　　外国媒体书评　　比尔·盖茨最聪明的地方不是他做了什么，而是他没做什么。
正是奥卡姆剃刀成就了今天的世界首富。
　　——沃伦·巴菲特　　在企业界，流行着这样一句话：“Keep it simple，stupid!（这个笨蛋，怎不
知简化！
）”。
这就是源于奥卡姆剃刀的企业KISS原理。
　　——《时代周刊》　　朋友多是好事，但如果你不能把“数量”转化为“质量”，那么就可能落
入“相识满天下，知己能几人”的局面。
　　——戴尔·卡耐基　　“简单生活”在欧美正成为一种新兴的生活主张。
越来越多倡导“奥卡姆剃刀”观念的人放弃了高收入和为事业疲于奔命的生活方式，而选择少赚钱、
少消费，换取更多的自由时间，去过一种比较轻松的生活。
　　——《花花公子》
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编辑推荐

　　能以较少的假定去解释的事，用较多的假定去解释是徒劳的。
600多年前英国奥卡姆郡的威廉博士提出的这一思想被人们称之为“奥卡姆剃刀”。
　　“奥卡姆剃刀”以结果为导向，始终追寻高效简洁的方法。
在过去，它影响过哥白尼、牛顿、爱因斯坦等伟大科学家，帮助他们成就了辉煌的科学事业。
现在，它又被比尔?盖茨、巴菲特等经济界精英所使用。
这是一个改变全球精英命运的思维法则，也是左右企业与个人发展的永恒法则。
　　爱因斯坦说：“如果你不能改变旧有的思维方式，你也就不能改变自己当前的生活状况。
”当你用奥卡姆剃刀改变你的思维时，你的生活将会发生改变。
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