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内容概要

《读禅有智慧》一书构思独特，行文流畅。
本书从禅宗的小故事入手，深入浅出，把深奥的禅理讲得通俗易懂，适合每一个读者，特别是对禅宗
没有接触过的初学者。
作者又是匠心别具，结合深奥的高僧禅诗，使得行文上更具魅力，在阅读的美感上更上一层楼。
《读禅有智慧》一书文笔优美、行文诗意。
    本书写作手法娴熟，行文似流水，通畅而不失灵巧，优美而不失典雅。
阅读本书就是一种文字的享受，一种词句的切磋与交流，应该说作者的文学钻研上有一定的造诣。
《读禅有智慧》一书说理透彻、解译得当。
禅宗源远流长，禅理纷繁复杂。
对禅宗没有多年的研究是很难剖析得象本书如此清晰的，作者旁征博引，信手拈来，看似轻松，实际
上是作者苦心钻研的结果。
    《读禅有智慧》一书凝聚着作者的心血，本书写作过程中作者参考了众多禅学文章。
其中引用的极个别文章文笔优美、立意深远。
     经典佛教智慧、深刻禅道哲理！
本书通过许多故事更加明确的讲述了禅的真理！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<读禅有智慧>>

书籍目录

1.标杆浮生2.自性自度3.分享幸福4.自伞自度5.贪为苦本6.真正放下7.生命有限8.活在当下9.欲望得失10.
禅寓生活11.登峰造极12.慈悲为怀13.超越一切14.立地成佛15.谦让有度16.生死之道17.美在内心18.放松心
情19.游刃有余20.进退规则21.欲取先予22.玩火自焚23.度人度已24.净在修心25.三思后行26.禅事禅心27.
钟鼓听音28.大藏自身29.率真本性30.自我认识31.虔诚无折32.福在平常33.辨证融会34.行胜于言35.放下皆
空36.育苗教人37.生存之乐38.啼笑皆非39.佛心真切40.平常心态⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<读禅有智慧>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


